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Zum Ende meiner Berufstätigkeit am Jahresende blicke ich
auf 35 Jahre als Geschäftsführer des TV Eiche Horn zurück.
Eine Aufgabe, die ungeheuer viele Facetten hatte, absolut
nie langweilig war und die ich mit vollster Überzeugung
ausgeübt habe.

Denn Sport im Verein ist ein sehr wertvolles Gut. Er ist
gesund – na klar! Aber er hat auch ganz viele soziale
Aspekte: Er vereint verschiedenste Menschen unter einem
Dach. Er fördert Teamgeist, Zusammengehörigkeitsgefühl
und Solidarität. Und er ist demokratisch aufgebaut und lebt
von freiwilligem Engagement. All das braucht auch unsere
Gesellschaft als Ganzes mehr denn je!

Dass sich in diesem Sinne inzwischen rund 4000 Mitglieder
im TV Eiche Horn wohl fühlen, ist ein fantastisches Ergebnis.
Dass auch ich neben den sechs Vorsitzenden in der ganzen
Zeit, den ganz vielen weiteren Ehrenamtlichen und den
anderen Hauptamtlichen zu diesem Erfolg ein gutes Stück
beitragen konnte, macht mich stolz. 

Wir alle waren immer ein tolles Team, das sich hervorragend
ergänzt hat! Dies war auch notwendig. Denn gerade die
letzten 10 Jahre bescherten uns extrem herausfordernde,
zumeist extern bedingte Krisen, bei denen keineswegs sicher
war, dass der Verein ohne Schaden aus ihnen hervorgehen
würde.

Aber es gelang, und so bin ich auch für die Zukunft sicher,
dass der TV Eiche Horn sich kontinuierlich weiterentwickeln
und für alle Herausforderungen gute Antworten finden wird.
Unsere Nachfolgeregelung bietet dafür beste
Voraussetzungen.

Vielen Dank an alle! Es war mir eine Ehre!

Euer
Fred Siegert

Time to say goodbye!

Fred Siegert geht in den Ruhestand
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Geschäftsstelle | Vorstand

TV EICHE HORN
-GESCHÄFTSSTELLE-

Berckstraße 87, 28359 Bremen
Telefon (0421) 23 40 60 | Fax 23 77 40
E-Mail: info@eiche-horn.de
Internet: www.eiche-horn.de
Bankverbindung:    IBAN DE63 2905 0101 0001 0743 43
Sparkasse Bremen BIC  SBREDE22XXX

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag 9.00 - 11.00 Uhr
Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Freitag 9.00 - 11.00 Uhr

Unser Fitness-Studio “Maximum” ist während
seiner Öffnungszeiten unter Telefon
(0421) 23 10 10 direkt zu erreichen.
Die Abteilung Fußball hat eine eigene
Sprechzeit: Montag von 19.30 - 21.00 Uhr unter
Tel. (0421) 23 24 30.
Die Vereinsgastronomie erreichen Sie zu
deren Öffnungszeit unter Tel. (0421) 33 655 229.

Impressum

Herausgeber:
TV Eiche Horn von 1899 e.V.
Berckstraße 87 | 28359 Bremen

Verlag & Anzeigen:
VOGEL MEDIA Bremen
Tel. (0421) 200 75 90 | www.vogelmedia.de

Termine „Horner Sportmagazin“ 2/2025

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 6.2.2025
Auslieferung voraussichtlich am: 13. März 2025

Beiträge (doc.Datei) und Fotos (jpg.Datei) bitte immer als
Anhang an die E-Mail senden an magazin@eiche-horn.de

Titelfoto: Rainer Willenbrock
Fotos: Christiane Nupnau-Herde (CNH)

Öffnungszeiten der Geschäfts-
stelle zum Jahreswechsel

Unsere Geschäftsstelle bleibt vom 20.12.2024 bis
zum 5.1.2025 für die Öffentlichkeit geschlossen.

Der Vorstand und das Geschäftsstellenteam
wünschen allen, die in unserem Verein aktiv

sind oder uns unterstützen, frohe Weihnachts-
tage und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Die Redaktion behält sich vor, Texteinreichungen zu kürzen
und für das Magazin anzupassen. Es besteht keine Ver-
pflichtung zur Veröffentlichung von Beiträgen. Alle Angaben
nach bestem Wissen und ohne Gewähr.

Ab dem 1.1.2025 wird Daniel Teetz neuer Geschäftsführer des
TV Eiche Horn. Er tritt somit die Nachfolge von Fred Siegert
an. Dies wird aber mit einem veränderten Aufgabenzuschnitt
verbunden, so dass auch Cedric Döpke vermehrt Vereinsma-
nagementaufgaben übernehmen wird. Beide geben einen
Teil ihrer bisherigen Geschäftsstellenaufgaben ab. Daher
wurde das Geschäftsstellenteam mit Anne Weisleder-Pa-
pendiek als weiterer Teilzeitkraft ergänzt.
Das neue Team und die Aufgabenschwerpunkte werden wir
in der nächsten Ausgabe ausführlicher vorstellen.

Angelo Caragiuli

Das Reaktionsteam freut sich
über eure Beiträge! 

Neue Gesichter in Geschäfts-
führung und Verwaltung
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Rund um die Eiche 

Seit Kurzem verfügen wir über eine Aufpump-
Station für Fahrradreifen vor dem Vereinshaus

in der Berckstraße. Vielen Dank an unseren
Sponsor Jonny Hilker!

Bleib immer auf dem Laufenden mit dem neuen WhatsApp-
Kanal des TV Eiche Horn!
Du möchtest wissen, was bei uns passiert? Dann abonniere
jetzt unseren WhatsApp-Kanal und erhalte alle abteilungs-
übergreifenden News direkt auf dein Smartphone. So bist du
immer up to date und verpasst keine Highlights mehr!
Werde Teil unserer Community und erlebe den TV Eiche Horn
ganz nah!

Hier geht’s zum Kanal:
Link hinter dem QR-Code:
https://whatsapp.com/channel/0029VaeCdAw9Bb615BUd2s3K

NEU WhatsApp-Kanal  

modern - servicefreundlich - preiswert

Tel. 0800 - 20 366 10 (kostenfrei)
Fax 0421 - 20 366 40
mail@hornerapotheke.de
www.hornerapotheke.de

Sebastian Köhler e.K.
Horner Heerstr. 35
28359 Bremen
Mo.-Fr. von 8.00 bis 19 Uhr
Sa. von 8.30 bis 14 Uhr
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Tischtennis

Die Spannung stieg - das Aufeinandertreffen unseres 4.
gegen das 5. Herren/Damen-Team in der 3. Kreisklasse stand
unmittelbar bevor. Der jüngste Spieler (Ole Mossakowski) ist
12 Jahre alt, der älteste Spieler (Reinhard Jäger) 67 Jahre. Für
zwei Spieler ist es ihr erstes Punktspiel. Denis Tregbubow ist
16 Jahre und Matthias Mosakowski, der Vater von Ole, 50
Jahre alt. Die Begrüßung der Teams war schnell gemacht, und
schon starteten die ersten beiden Doppel. Doppel 1 spielten
für das 5. Team Tarek Mahmalt und Ole Mossakowski. Tarek
studiert gerade in Regensburg und kommt für die Freitags-
spiele extra nach Bremen.

Für das 4. Team spielten Lucian Arved und Dieter Rottsieper.
Der erste Satz ging nach hartem Kampf mit 12 zu 10 an Tarek
und Ole. Sie konnten auch noch den zweiten Satz für sich ent-
scheiden, danach hatten sich Lucian und Dieter auf die bei-
den besser eingestellt und konnten das Spiel mit 3 zu 2
gewinnen. Im zweiten Doppel trafen Reinhard Jäger und Mat-
thias Mossakowski mit Thomas Recke und Dennis Hölke auf
ein sehr gut eingespieltes Doppel. Matthias und Reinhard
mussten sich dann nach hartem Kampf 3 zu 0 geschlagen
geben. Das dritte Doppel spielten Marvin Jäger und Denis

Tregbubow gegen Astrid Krug und Timo Ihnken. Auch hier
konnte sich das 4. Team mit 3 zu 0 durchsetzen. Das erste Ein-
zel gewann Thomas gegen Tarek glücklich mit 3 zu 2, im fünf-
ten Satz stand es zum Schluss 10 zu 12. Das zweite Einzel
spielten Ole und Lucien. Die beiden spielten ein schnelles,
technisch anspruchsvolles Spiel, welches Ole mit 3 zu 1
gegen den 16-jährigen Lucian gewinnen konnte. Das dritte
Einzel bekleideten Reinhard und Dennis. Dieses konnte
Reinhard in einem sehr knappen Spiel mit 3 zu 1 für sich ent-
scheiden. Und schon waren wir bei Einzel Nr. 4: Matthias
konnte gegen eine stark aufspielende Astrid nur einen Satz
gewinnen, so dass Astrid das Spiel mit 3 zu 1 gewann. Es
folgte das 5. Einzel: Hier spielten Marvin und Timo (Leihgabe
aus dem 5. Team). Dieses Spiel ging auch über 5 Sätze, und
auch hier konnte das 4. Team im 5. Satz mit 12 zu 10 gewin-
nen. Unser Neuling Denis (16 Jahre) verlor gegen einen ab-
geklärten Dieter mit 3 zu 0. Nun waren Tarek und Lucian an
der Reihe. Lucian konnte das Spiel nach vielen tollen Bällen
in 5 Sätzen für sich entscheiden. Ole war voller Vorfreude auf
sein Spiel mit Thomas. Nachdem er den ersten Satz noch
glücklich mit 13 zu 11 gewann, machte er in den nächsten bei-
den Sätzen souverän alles klar und gewann verdient mit 3

Unsere Tischtennis-Aktiven in der 3. Kreisklasse (Fotos: Torsten Volkmann)

» Tischtennis Saisonauftakt 3. Kreisklasse
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Tischtennis

Erfolgreich:
Mengqing Yang (links) und  Ole Mossakowski 

» Kreismeisterschaften 2024
Jugend U15 & U19 im Tischtennis

zu 0. Das letzte Spiel am heutigen Abend bestritten Reinhard
und Astrid. Astrid konnte in diesem Spiel in 5 Sätzen mit 3 zu
2 einen Sieg für das 4. Team erlangen. Der Ausgang des Auf-
einandertreffens ging somit 3 zu 9 aus. Es war zwischenzeit-

lich 22.20 Uhr. Das vierte Team konnte somit ihre ersten bei-
den Punkte einfahren. Wir hoffen auf viele weitere, span-
nende Spiele.
Torsten Volkmann

Bei den Kreismeisterschaften U15 startete dieses
Jahr vom TV Eiche Horn nur Mengqing Yang. Er blieb
in sieben Spielen ungeschlagen und ist mit dieser
besonderen Leistung Kreismeister U15 geworden. Im
Achtel- und Viertel-Finale brauchte Mengqing je-
weils fünf Sätze zum Sieg, alle anderen Spiele ge-
wann er in drei Sätzen. Ganz besonders ist diese
Leistung, weil er erst elf Jahre alt ist. Bei den Kreis-
meisterschaften der U19 startete der 12-jährige Ole
Mossakowski. Er musste sich erst im Halbfinale dem
Spieler vom ATSV Sebaldsbrück in fünf Sätzen ge-
schlagen geben. Lennard Wartenberg vom SV Wer-
der Bremen verlor auch sein Halbfinale, somit haben
Ole und Lennard den geteilten dritten Platz errun-
gen. Kurzerhand bildeten die beiden ein Doppelpaar
für die Kreismeisterschaft U19. Hier waren sie dann
um so erfolgreicher und eroberten sich den ersten
Rang und sind zum Kreis-Doppelmeister der U19 ge-
kürt worden

Die neuen Tischtennis-Trainingsmöglichkeiten in der großen Halle in der Berckstraße sind:
Donnerstag ab 20 Uhr: Erwachsenen Training
Freitag 18-20 Uhr: Jugend Training Einsteiger mit ehrenamtlichen Trainern;

Jugend Training für Fortgeschrittene mit Trainer Niklas Albers
Freitag ab 20 Uhr: Erwachsenen Training
Wir freuen uns über alle, die es mal probieren möchten!

Neuigkeiten vom Tischtennis
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Förderer
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Schach

» Schachaufgabe „Taktik ist, zu wissen, was zu tun ist, wenn es etwas zu tun gibt.
Strategie ist, zu wissen, was zu tun ist, wenn es nichts zu tun gibt.“ 
Savielly Tartakower

Glücklicherweise gibt es bei den nachfolgenden Aufgaben eine ganze Menge zu tun ... Viel Spaß beim Knobeln!
Lösungen befinden sich auf Seite 24
–Eure Schachabteilung–

Amateur: Weiß ist in beiden Stellungen dem Schwarzen materiell überlegen und fühlt sich siegessicher.
Übersehen wurde jeweils, dass Schwarz mit einem fantasievollen Figurenopfer die Partie in zwei Zügen beenden kann.

Fortgeschritten: Mit der richtigen Technik schafft es Weiß, die Partien in jeweils drei Zügen für sich zu entscheiden!

Profi: Schwarz schafft es in beiden Stellungen auf zauberhafte Art und Weise, die Niederlage abzuwenden. Aber wie?
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Volleyball

Das Spiel in der Regionalliga Nordwest der Volleyballerin-
nen am 19. Oktober endete mit einem Gewinn in drei Sätzen
für Eiche Horn (25:18, 25:15 und 25:23) gegen die Volleyball-
Damen des GfL Hannover. Es war das dritte Saisonspiel; nach

zwei Auswärtsspielen in Bad Laer und Emlichheim, auch
beide gewonnen; fand nun das erste Heimspiel in der neu
gebauten großen Halle in der Ronzelenstraße statt. Vorher
hatten die Damen in der Berckstraße gespielt und freuen

» Regionalligaspiel der Volleyball-Damen 
Unsere Volleyball-Damen gaben alles gegen die Volleyball-Damen des GfL Hannover und lieferten ein furioses Spiel ab 
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Volleyball

Fotos : Rainer Willenbrock

sich, dass sie nun den Neubau mit schöner Tribüne für Trai-
ning und Spieltage nutzen können. Nach vielen Jahren in der
3. Liga war das Team letzte Saison abgestiegen und spielt
jetzt in der Regionalliga. Dadurch in einer Favoritinnenrolle,
sehen sich die Eiche-Volleyballdamen am Ende der Saison
hoffentlich wieder an der Tabellenspitze für einen erneuten
Aufstieg. Der Kader ist im Wesentlichen zusammengeblie-
ben und gut eingespielt. Durch eine Altersspanne von 18-37
Jahren setzt sich das Team aus einer guten Mischung von er-
fahrenen aber auch vielen jungen Spielerinnen zusammen.
Zusätzlich wird auch diese Saison wieder genutzt, Jugend-
spielerinnen zu integrieren, ihnen Spielerfahrung in einem
höher spielenden Team zu verschaffen, um sie zu fördern
und frühzeitig an das höhere Niveau zu gewöhnen. Ivona Ze-
cevic (16) und Malia Deinhard (14) wurden beide beim Spiel
gegen Hannover erstmalig und mit Erfolg eingesetzt. Wei-
tere Zugänge sind Pauline Walter, Emilie Birkholz und Jette
Hakim, die den Sprung aus dem zweiten in das erste Da-
menteam geschafft haben. Hanna Laukötter ist von Bremen
1860 zu den Horner Damen gestoßen, Taylor Bell ist Ameri-
kanerin, beruflich in Bremen und bringt durch ihre extreme
Sprung- und Schlagkraft nochmal eine ganz besondere
Stärke mit ins Bremer Team ein. Der Gesamtkader besteht
aus: Ivona Zecevic, Pauline Peeck, Hannah Lübben, Dominice
Steffen, Emilie Birkholz, Joana Kahrs, Jessica Sobieraj, Malia
Deinhard, Juli Eyink, Jette Hakim, Mia Harbers, Sandra Zep-
pelin, Katharina Könecke Taylor Bell, Henrike Loop, Hanna
Laukötter. Der neue Cheftrainer ist Christoph Richter, als Co-

Trainerin und Physiotherapeutin ist Anke Eyink schon viele
Jahre dabei.  Die nächsten Heimspiele in der Ronzelenstraße:
Am 19.1.25, 16 Uhr, gegen den SCU Emlichheim 3, am 2.2.25,
16 Uhr, gegen USC Braunschweig,am 22.2.25, 19.30 Uhr,
gegen Emder Volleys und am 16.3.25, 16 Uhr, gegen SV
Union Lohne. 

Anja Riemer

Wilhelm-Röntgen-Str. 4
im Rewe-Markt, 28357 Bremen-Horn
Tel. (0421) 20 54 44, Fax (0421) 205 44 55
www.apomarkus.de

Dr. Just OHG
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Förderer
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Floorball

» Neu im Verein: Das Spiideo-Kamerasystem 
Ein Meilenstein für die Floorballabteilung und den gesamten Verein

Wir wollen euch von der Einführung des hochmodernen
Spiideo-Kamerasystems in der vereinseigenen Sporthalle
berichten, dass durch die Floorballabteilung mit Unterstüt-
zung des Gesamtvorstandes angeschafft wurde. Diese inno-

vative Technologie eröffnet unserem Verein zahlreiche neue
Möglichkeiten und hilft uns, die sportliche Entwicklung un-
serer Teams und Aktiven auf das nächste Level zu heben. Das
System bietet weit mehr als nur Videoaufzeichnungen – es
schafft neue Wege, Sport zu analysieren, zu präsentieren und
zu erleben. Für die Floorballabteilung ist das Spiideo-Ka-
meraystem ein bedeutender Schritt. Neben der reinen Vi-
deoaufzeichnung, die wir bereits seit einigen Jahren nutzen,
setzen wir nun auch auf die vielfältigen Funktionen des
neuen Systems, um unsere Spieler und Spielerinnen gezielt
zu fördern und unsere Fan-Community zu erweitern. Die Vi-
sion ist klar: Wir möchten das volle Potenzial unserer Athle-
ten und Athletinnen ausschöpfen und zugleich eine
lebendige Dokumentation unserer sportlichen Höhepunkte
schaffen – inklusive der „ersten Tore“ unserer zukünftigen
Floorballstars. Diese besonderen Momente sollen nicht nur
festgehalten, sondern auch von Familienmitgliedern und
Fans miterlebt werden können, die nicht in der Halle dabei
sein können

EICHE HORN – mein Verein

“

„…weil ich hier seit
25 Jahren meinen
Lieblingssport aus-
üben kann“

Anke Eying,
Trainerin Volleyball
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Floorball

1. Training und Analyse: Die automatische Videoaufzeich-
nung erlaubt es uns, Spielszenen detailliert zu analysieren
und gezielt an taktischen Aspekten zu arbeiten. Ebenso kön-
nen alle Beteiligten mithilfe der Videoanalyse individuelle
Stärken und Schwächen erkennen und im Training gezielt
daran arbeiten.
2. Livestreams und Highlights für eine breitere Fangemeinde:
Dank Spiideo können wir unsere Spiele nun live streamen
und so auch Fans, die nicht vor Ort sein können, mit ins Ge-
schehen holen. Für den Nachwuchs schaffen wir zudem
Highlight-Videos, die nicht nur unsere Aktiven stolz machen,
sondern auch ihre Familien sowie Freundinnen und Freunde
begeistern.
3. Motivation und Dokumentation für den Nachwuchs: Ge-
rade für unsere jüngeren Spieler und Spielerinnen bietet das
System eine großartige Motivation. Sie können ihre Erfolge
dokumentieren und teilen, was ihre Begeisterung und Bin-
dung zum Sport stärkt. Diese Videos helfen ihnen auch dabei,
ihre sportliche Entwicklung nachvollziehen zu können. Eine
tolle Möglichkeit, Meilensteine festzuhalten und zu zeigen,
wie viel sie erreicht haben.

Ein bedeutender Schritt für den Gesamtverein 
Die Anschaffung des Spiideo-Kamerasystems ist nicht nur
ein Gewinn für die Floorballabteilung, sondern auch eine Be-
reicherung für den gesamten Verein. Als Vorreiterin dieser
Technologie möchten wir anderen Abteilungen die Nutzung
des Systems vorführen und freuen uns auf den Austausch
über Möglichkeiten und gemeinsame Projekte. Die Erfah-
rungen, die wir mit Spiideo sammeln, teilen wir gerne mit
allen interessierten Abteilungen, und wir laden euch herz-
lich ein, gemeinsam darüber nachzudenken, wie das System
für weitere Sportarten und Aktivitäten genutzt werden kann.

So seid ihr dabei: 
Für die Teilnahme an den Livestreams, Fragen zur Video-
analyse oder Ideen zur Nutzung des Systems steht unser

Team jederzeit zur Verfügung. Weitere Informationen und
Livestream-Termine findet ihr auf unserer Website und über
die bekannten Vereinskanäle.

Eine Übersicht unserer Livestreams findet ihr unter
goto.eichehorn-floorball.de/ livestreams 

Und Highlights der letzten Herren-, Jugend- & Damenspiele
findet ihr unter goto.eichehorn-floorball.de/highlights

Mit dem Spiideo-System machen wir einen entscheidenden
Schritt in Richtung Digitalisierung und sportliche Weiterent-
wicklung. Lasst uns diesen Weg gemeinsam gehen und den
sportlichen Erfolg und die Gemeinschaft unseres Vereins
weiter stärken!

Ein solches System ist natürlich nicht kostenfrei zu bekom-
men und wir freuen uns über jede kleine oder auch große
Spende unter goto.eichehorn-floorball.de/ spende

Euer Spiideo-Team der Floorballabteilung 
Kontakt: spiideo@eichehorn-floorball.de

Andreas Kasche

Was das Spiideo-System für die Floorballabteilung bedeutet



16 |  Horner Sportmagazin 1/2025

Fußball

Auszeichnung während des
Deutschland-Spiels gegen die
Niederlande (Foto: privat)
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Fußball

Hallo Ole und erst einmal herzlichen Glückwunsch zu dei-
nem Erfolg! Wie hast du dich gefühlt, als du deinen Preis
entgegengenommen hast?
Ole: Ich glaube es ist schwierig, das Gefühl zu beschreiben,
als ich den Preis entgegenkommen habe. Ich war in dem Mo-
ment einfach unfassbar glücklich und stolz auf das, was ich
in der letzten Saison erreichen konnte.

Wie war es für dich, einige Stars des Fußballs kennenzu-
lernen? Gab es einen besonderen Moment, der dir in Erin-
nerung geblieben ist?
Es war für mich natürlich sehr aufregend, vor allem weil Nils
Petersen mir die Torjägerkanone übergeben hat und er ja frü-
her bei Werder gespielt hat und ich, als ich jünger war, immer
die Werder Spiele geschaut habe und gesehen habe, wie er
für Werder Tore geschossen hat. Außerdem war für mich ein
besonderer Moment, als ich Jamal Musiala getroffen und mit
ihm ein Foto gemacht habe.

In der Halbzeitpause durftet ihr auf den Rasen, wurdet
nochmals vor den Zuschauern ausgezeichnet und über den
Stadionsprecher angesagt. Wie hast du dich gefühlt, als du

als Torschützenkönig in der Allianz Arena ausgerufen wur-
dest?
Als wir in der Halbzeit auf den Rasen durften während des
Spiels war das natürlich eine mega Aktion und in dem Mo-
ment war man voller Adrenalin und hat sich gefreut, dass
man vor den ganzen Leuten ausgezeichnet wird. Deswegen
war das auch für mich was ganz Besonderes und ich habe
mich auch in dem Moment mega gefreut.

Was würdest du jungen Fußballspielern raten, die ebenfalls
davon träumen, eines Tages Torschützenkönig zu werden?
Ich denke das Wichtigste ist, dass man nicht nur auf seine ei-
genen Tore schaut, sondern dass man auch auf die Team-
leistung achtet. Denn nur, wenn ein Team gut
zusammenspielt, kann auch ein Spieler viele Tore erzielen.
Deswegen ist das Team immer im Vordergrund. Außerdem
ist hartes Training sehr wichtig und die beiden Sachen in
Kombination - glaube ich - sind dann entscheidend, um viele
Tore schießen zu können.

Vielen Dank für das Interview und viel Erfolg in der ersten
Saison als Bremen Liga Spieler.

» Die Magie der Allianz Arena:
Ein unvergesslicher Abend
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Fußball

» Ein großes Dankeschön an
unsere Schiedsrichter

Zwar werden sie bei der neuen Spielform Funinio im Kin-
derfußball nicht benötigt, denn dort wird zunächst der Fair
Play Gedanke geschult und die Kinder sollen selbst ent-
scheiden. Aber ab der E-Jugend geht ohne sie NICHTS im Li-
gabetrieb: Unsere Schiedsrichter! Ihnen gebührt an dieser
Stelle eine besondere Aufmerksamkeit, große Wertschätzung
und unser Dank. Aktuell hören und lesen wir immer wieder
von Gewalt gegenüber Schiedsrichtern und Schiedsrichte-
rinnen. Und dabei gehören sie doch zum Fußball dazu, mehr
noch, ohne sie gibt es keine Ligaspiele. Wir sind in unserer
Abteilung sehr froh, dass wir besonders in diesem Jahr einen
großen Zuwachs an Schiedsrichtern zu verzeichnen haben.
Neu hinzugekommen sind ACHT selbst aktive Spieler vor
allem aus unseren B-Jugendmannschaften. Sie werden be-
treut und geschult von unseren erfahrenen Schiedsrichtern,
die zum Teil in Bremens höchster Amateurliga pfeifen. 

Um sie alle kümmert sich seit diesem Jahr unser neuer
Schiedsrichterobmann Lucas Müller, der selbst in der Ver-
gangenheit gepfiffen hat, in seiner Jugend aktiver Fußballer
war und aktuell auch Trainer unserer ambitionierten 2. Her-
ren ist. Er kennt sich also aus und weiß, worauf es ankommt.
Warum wird jemand Schiedsrichter bzw. Schiedsrichterin? 
"Man macht es, um eine andere Sicht auf den Fußball zu be-
kommen, man übernimmt Verantwortung, wodurch man
auch als Person an Durchsetzungsvermögen und Selbstver-
trauen gewinnt", so die Antwort von Lucas. Aber auch der fi-
nanzielle Aspekt sowie die Freikarten für sämtliche Spiele
der Bundesliga bis zur Kreisklasse und natürlich die Liebe
zum Fußball können als Gründe genannt werden. Man kann
den Lehrgang ab einem Alter von 14 Jahren beim Bremer
Fußballverband besuchen. Ausstattung wird von uns gestellt. 

Sollte beim Lesen das Interesse geweckt worden sein sich
selbst als Schiedsrichter oder Schiedsrichterin ausbilden zu-
lassen, seien kurz noch die Argumente erwähnt, warum es
sich lohnt für Eiche zu pfeifen: 

- viele interne Jugendspiele 
- interne Begleitung bei den ersten Spielen  
- Wertschätzung durch Einladung zu den internen Feiern 
- familiäres Umfeld 
- enge Zusammenarbeit mit dem BFV 
- ständig verfügbare Ansprechpartner

Wir danken allen unseren Schiedsrichtern für ihr Engage-
ment und freuen uns auf weitere Interessierte!  

Ilka Böttcher
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Tennis

Am 22. September 2024 fanden auf der Tennisanlage die
Endspiele der diesjährigen Clubliga-Meisterschaft statt. Der
ereignisreiche Tag wurde bei herrlichem Sonnenschein mit
anschließender Siegerehrung und Grillnachmittag beendet.
Alljährlich wird eine Clubliga ausgeschrieben, an der alle
Mitglieder der Tennisabteilung teilnehmen können und
dabei die Möglichkeit haben, neue Spieler und Spielerinnen
kennen zu lernen und einige Matches über die Sommermo-
nate verteilt auszutragen. Die Termine werden untereinan-
der frei verabredet.

Die Spiele starteten am 1. Juni 2024 und wurden von unserer
Sportwartin Christiane Hahn organisiert, die die Einteilung
der verschiedenen Gruppen hervorragend vorbereitete. 38
Tennisspielende meldeten sich in den verschiedenen Grup-
pen der Damen und Herren im Einzel, Doppel und Mixed an.
Es gab Halbfinal- und Finalspiele. Die Matches wurden mit 2
Gewinnsätzen ausgespielt, beim Unentschieden zählte der
Supertiebreak. Nicht nur beim Endspiel, sondern schon in
den Vorrunden gab es viele interessante Begegnungen und
sehr gutes Tennis zu sehen. Im Damen-Einzel siegte Chau
Ebeling gegen Tineke Ruchel, beim Herren-Einzel ging Chris-
toph Denker gegen Saurabh Kumar als Sieger hervor. Im
Doppel-Mixed belegten die beiden Einzelfavoriten gegen
Monika und Rolf Westmeyer den 1. Platz. Das junge Damen-
Doppel wurde von Friederike Kersken und Josefine Donalies
gewonnen.

Herzlichen Glückwunsch an alle! Wir freuen uns auf das
nächste Jahr und hoffen, dass weitere Mitglieder angeregt
werden, an unserer Clubliga teilzunehmen.

Ingrid Porthun 

» Clubliga Finale 2024
mit Siegerehrung

Chau Ebeling (links) und Christiane Hahn (Foto:Chau Ebeling)

EICHE HORN – mein Verein

“

„… weil der Verein
meine zweite Familie
ist“

Tomàs Führer,
Trainer Fußball
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Tennis

» Tennissommer 2024 ade!
Platz 1 in Winterruhe vor der nächsten Saison 2025 (Foto: Ingrid Porthun)

Es war eine ereignisreiche Saison, die nun zu Ende geht!
Neben reichlichen Tennisaktivitäten auf den Plätzen kam
auch der gesellige Teil nicht zu kurz. Seit einigen Jahren hat
sich montags nach dem sportlichen Teil eine große Gruppe
von Tennisspielenden zusammengefunden, die bei Som-
merwetter auf der Terrasse unter unserem großen Sonnen-
schirm bei Imbiss und Getränken gesellig zusammensitzt.
Diese Runde hat sich zu einem festen Bestandteil des Mon-
tagstennissports etabliert und fördert unser Clubleben.

Aber auch bei den diesjährigen Punktspielen waren die Ten-
niscourts so gut ausgelastet, dass zeitweise drei verschie-
dene Teams an einem Tag nacheinander die Anlage
frequentierten. Dies bedurfte schon im Vorfeld einer guten
Organisation. Bei insgesamt 17 Erwachsenen- und Jugend-
teams kann es schon mal eng werden! Aber dank der guten
Planung unserer Sportwarte und Sportwartinnen klappte
alles „wie am Schnürchen“.

Neben Sommer-Mixed-Turnier, Clubligaspielen, Tenniscamp
für Kinder und das Spielen unter dem Motto „wer kommt,
spielt“ wurde „just for fun“ gespielt. Der gesellige Höhepunkt
der Saison war unsere 50 Jahr-Feier mit Live Musik bei bes-
tem Sommerwetter.

Auch wenn wir uns nun von der Sommersaison verabschie-
den mussten, steht das Vereinstennis nicht still. Die Ganz-
jahresplätze sind auch im Winterhalbjahr verfügbar auch bei
Dunkelheit, denn beide Plätze werden vom Flutlicht erhellt.
Zum letzten Mal in diesem Jahr laden wir die Mitglieder ein
zum „Glühweinhock“ vor dem Blockhaus und danach geht`s
weiter am 19. Januar 2025 mit dem Neujahrstennis in Arber-
gen. Auf ein gutes neues Jahr!

Ingrid Porthun 
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Badminton

» Erstes Badminton Ranglistenturnier
in den Hallen von Eiche

Die Jugend freut sich über ein Ranglisten-Turnier in der eigenen Halle

Am 8. und 9. Juni 2024 hat die Badmintonabteilung des TV
Eiche Horn ihr allererstes offiziell gelistetes DBV Ranglis-
tenturnier ausgerichtet. In Absprache mit dem Bremer Bad-
mintonverband wurde entschieden, den ganz jungen
Spielerinnen und Spielern im Altersbereich U9 bis U13 einen
Turniertag zu widmen und den zweiten Turniertag, den über
19-Jährigen. An den beiden historischen Turniertagen fan-
den sich 83 Spieler und Spielerinnen (47 Kinder, 36 Erwach-
sene) in der Halle an der Grazer Straße ein. 

Zum Sportlichen aus Eiche Sicht: Thea Li holte sensationell
den ersten Platz im Mädcheneinzel U11 und wurde mit einem
Goldenen Pokal belohnt. Mile Dong verdiente sich mit star-
ken Leistungen einen Platz im Finale des ME U13, musste
sich dort jedoch geschlagen geben und war mit dem 2. Platz
super glücklich. Das Highlight war schließlich das Herren-
einzel D (es wurde in der höheren Leistungsklasse C und der
niedrigeren Klasse D gespielt), bei dem die Eiche Jugend-
spieler besonders auftrumpften. Am Ende des Tages reckte

Kelvin Zhu den goldenen Pokal in die Höhe. Das Treppchen
wurde von seinen beiden Freunden und Trainingspartnern
Erik Breuning und Lasse Gindulis komplettiert. Insgesamt
belegten die Eiche-Leute im D-Feld bärenstarke sieben der
ersten neun Plätze. Ein paar Sidefacts: Mit modernster Tech-
nikausstattung, genauer gesagt iPads und Flatscreens an
jedem Feld, und einer teilautonomen Turniersoftware wurde
sehr effizient durch die beiden Turniertage geleitet. Ein be-
sonderer Dank gilt dem Referenten Leistungssport vom BBV,
Tim Lehr, der das noch unerfahrene Eiche Team sicher durch
die zwei Tage leitete. Ein Turnier im Sommer in einer Sport-
halle, das scheint nicht sofort begreifbar. Aus Ausrichter-Sicht
ist der Sommer natürlich ideal, denn dann kann ein Buffet
mit heißem Grillgut und leckeren Obstkuchen bestückt wer-
den. Ein besonderer Dank geht raus an den Ehrenamtler des
Jahres bei Eiche, Kai Schümann. „Danke Kai, du hast dafür
gesorgt, dass der Tag neben dem Sport perfekt gelaufen ist."
bedankt sich Nikolas Ehrenberg, der als Jugendkoordinator
das Turnier für Eiche realisiert hat.
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Badminton

» Badminton U19 Länderspiel im neuen
Sportzentrum Ronzelenstraße

Das Badminton-Länderspiel ist in vollem Gang    (Fotos: Paula Kowalska)

Am Abend des 29.10. fand in der neu gebauten Sporthalle
von der Schule an der Ronzelenstraße ein U19 Badminton
Länderspiel statt. Der Deutsche Nationalkader spielte erneut
gegen den Schweizer Kader. Bei dem ersten Aufeinander-
treffen am Vorabend mussten die Deutschen Jungtalente eine
2-5 Niederlage einstecken. Am Abend sorgten beide Teams
für spannende Spiele und das große Publikum ist voll auf
seine Kosten gekommen. Und dieses zweite Aufeinander-
treffen konnte der deutsche Kader mit einem souveränen 6-
1 Sieg für sich entscheiden. Lediglich das Dameneinzel

wurde verloren. Insgesamt wurden zwei gemischte Doppel,
zwei Herrendoppel, ein Damendoppel und ein Dameneinzel
geboten. Für eine leckere Bewirtung wurde auch gesorgt und
einige Spielerinnen und Spieler haben in der Pause eine Sig-
nierstunde abgehalten. Es war ein sehr gut organisiertes
Event und wurde von vielen Ehrenamtlichen hilfreich unter-
stützt.

Lucia Schaidl
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Badminton | Schach

» Bericht zur Jugendentwicklung im Badminton

» Schach > Notation und Lösungen:

„Es klingt fast zu schön, um wahr zu sein", kommentiert Ni-
kolas Ehrenberg die neun Startplätze bei den Norddeutschen
Meisterschaften 2024 fast schon ungläubig. „Als ich vor ca.
viereinhalb Jahren in meiner Rolle als Jugendkoordinator der
Badmintonabteilung des TV Eiche Horn anfing, war mein Ziel
eine stabile Kinder- und Jugendarbeit in der Abteilung und
daraus resultierend Erfolge in Bremen.", erinnert sich Eh-
renberg. Die Erfolge in Bremen sind nicht zu übersehen: Im
Ligabetrieb holte sich das Schüler-Team - etwas überra-
schend, aber völlig verdient - den Meistertitel in der Saison
2022/23. 

Der Jugendmannschaft gelang ein Vizemeistertitel in der Sai-
son 2023/24. Auf Turnierebene kamen etliche Podestplätze,
Kreis- und Landesmeistertitel hinzu. Ehrenberg führt weiter
aus: „Ich möchte mich bei Allen für ihre Unterstützung und
Beteiligung bedanken, denn das kommt meiner Meinung
nach im Ehrenamt oft zu kurz. Die Abteilungsleitung an mei-
ner Seite unterstützt meine Ideen in personeller und finan-
zieller Form zu jeder Zeit. Die Trainerinnen und Trainer sind

Amateur:

1. …Txg1+ 2. Lxg1 Da8++ 1. … Db1+ 2. Txb1               Sc2++     

Fortgeschritten:

1. Kf2 Kh1 2. Sf1 h2 3. Sg3++ 1. Ta7 Kh8 2. Tg7 h6 Sg6++ oder

1. Ta7 Kh8 2. Tg7 h5 Sg6++ oder

1. Ta7 h6 2. Sg6 h5        3. Tg7++ oder      1. Ta7 h5 2. Sg6 h4        3. Tg7++ oder 

1. Ta7 Kxf8 2. Ke6 und Schwarz kann Ta8++ im nächsten Zug nicht verhindern. 

Profi:

1. … Ka3 rettet Remis, da sowohl 1. … Tb7+ 2. Kc6

2. Dxc3 als auch 2. Dc2 bxc2 in Tb6+ 3. Kxb6 = Schwarz

einem Patt enden. Möglich ist auch: hat sich ins Patt gerettet.

2. Dd2 Lxd2 3. Sc4+ Kb4 1. … Tb7+ 2. Ka6 Ta7+

4. Sxd2 Kc3 5. Sxb3 Kxb3 = 3. Kxa7 = Wieder Patt!

Andere Züge von Weiß verlieren die Partie Die Strategie lautet also:

sogar wegen 2. … Lxb2++ Man gibt so lange auf der siebten Reihe Schach, bis Weiß auf die Idee kommt, die eigene Dame zu umlaufen.

Bspw: 1. …Tb7+ 2. Kc5 Tc7+ 3. Kd5 Td7 und die beiden Schwerfiguren werden sich unausweichlich tauschen,

was im Remis endet.

jede Woche engagiert am Feldrand dabei und bilden sich
kontinuierlich fort. Schließlich sind es die Kids, die jede
Woche zum Training kommen, nach immer mehr fragen (Trai-
ningszeiten und Technikfeinheiten) und uns immer wieder
aufs Neue herausfordern. Das sorgt bei mir für eine heiden
Motivation!", führt Ehrenberg aus. „Aktuell bieten wir an
zwei Trainingstagen fast 50 Kindern und Jugendlichen Platz
zum Badmintonlernen und -spielen. Das ist schon etwas be-
sonders, was wir hier bei Eiche erleben", sagt Ehrenberg
glücklich. „Wer mich kennt weiß, dass ich nie aufhöre, wenn
es „mal löppt", denn Stillstand führt zum Untergang. Des-
halb arbeite ich schon daran, dass wir demnächst ein Leis-
tungstraining im Kinder- und Jugendbereich anbieten
können. Ziel ist es, dass wir nachhaltig und unabhängig von
Einzelpersonen unseren Erfolg manifestieren.", erklärt Eh-
renberg seine weiteren Ambitionen.

Nikolas Ehrenberg
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Leichtathletik

» Laufen im Winter: Kalt, nass, dunkel
– lieber auf dem Sofa bleiben?

Sehen und gesehen werden - mit Licht läuft es sich besser   (Foto: Dominik Böhm)

Wenn eine Überschrift mit einem Fragezeichen endet, dann
lautet die richtige Antwort zumeist „Nein!“. So auch hier.
Gegen „kalt“ gibt es passende Kleidung, Mützen und Hand-
schuhe. Auf den ersten Kilometern ist es noch kühl und
braucht man vielleicht noch eine Schicht mehr. Aber spätes-
tens, wenn sich eine wohlige Wärme im ganzen Körper aus-
breitet, wird der Lauf zum Genuss. Um nicht zu überhitzen
kann man die Jacke öffnen, Handschuhe ausziehen oder die
Mütze absetzen. Oder man wärmt sich schon vorher zuhause
auf.  „Nass“ ist es zum Glück nicht immer. Und wenn doch,
dann halten moderne Funktionsmembrane in Kleidung und
Schuhen trocken und damit auch warm. Bleibt noch „dunkel“:
Für bessere Sicht sorgen Stirnlampen, so werden Stürze über
Hindernisse, wie Wurzeln, Bordsteine oder herumliegende
Äste vermieden. Laufen in der kalten Jahreszeit ist schön, die
Luft ist klar und kühl und wenn im Dezember noch die Weih-

nachtsbeleuchtung dazu kommt, gibt es auch richtig was zu
sehen. Aber wir wollen auch gesehen werden, nicht weil wir
beim Laufen so schön aussehen, obwohl das natürlich auch
der Fall ist, sondern für unsere eigene Sicherheit! Dabei fin-
den alle ihre eigene Methode, von der Warnweste aus dem
Auto, über reflektierende Kleidung, Leuchtclips, bis zu spe-
ziellen Bändern mit Beleuchtung ist alles dabei. Laufen geht
also immer. Daher treffen sich unsere Laufgruppen jeden
Mittwoch und Freitag um 18 Uhr unabhängig von der Jah-
reszeit. Die Laufrunden wählen wir im Winter an wenig be-
fahrenen Nebenstraßen, an beleuchteten Fußwegen oder auf
der beleuchteten Laufbahn. Wer im Winter nicht allein nach
draußen möchte, ist in unseren Lauftreffs herzlich willkom-
men!

Dominik Böhm und Yvonne Kowalik
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TV Eiche Horn ehrt Jubilare

1/1 Anzeige VM
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Rund um die Eiche

In den vergangenen Wochen wurde vor dem Sportzentrum
und auch in der Berckstraße gegraben und mit großen Ma-
schinen gearbeitet. Die Baustelle war notwendig, um eine
Glasfaseranbindung für unser Sportzentrum durch die Firma
LWLcom GmbH zu realisieren. Nun sind wir bestens gerüstet
für die digitale Zukunft. Dies bringt uns nicht nur eine sehr
schnelle Internetverbindung, sondern eröffnet auch viele
neue Möglichkeiten in der Digitalisierung unserer Angebote.
Dank der hohen Bandbreite sind wir nun in unseren Mög-
lichkeiten im Bereich der Digitalisierung nicht mehr limitiert
und können beispielsweise Livestreams anbieten, Trainings-
programme digitalisieren und unsere internen Prozesse ef-
fizienter gestalten.

» Glasfaser im Sportzentrum

Die Glasfaser-Leitung wird verlegt  (Foto: Angelo Caragiuli)

EICHE HORN – mein Verein

“
„… weil wir eine
Riesen-Familie sind
und der TV Eiche
Horn mir ans Herz
gewachsen ist“

Eric Heidbreder ,
Fußball 1. Herren
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Beiträge 2025

Mit dem Jahreswechsel beginnt auch ein neues „Beitrags-
jahr“. Eine Beitragszahlung ist entsprechend unserer Sat-
zung ausschließlich per Lastschrift möglich. Unsere
Lastschriften erfolgen je nach gewählter Zahlungsweise re-
gelmäßig zu folgenden Terminen:

Bei halbjährlicher Zahlung:
am 1.2. und 1.8. eines jeden Jahres (bzw. dem ersten darauf-
folgenden Bankwerktag).

Bei jährlicher Zahlung:
am 1.2. eines jeden Jahres (bzw. dem ersten darauffolgenden
Bankwerktag).

Bei monatlicher Zahlung
(nur möglich beim Zusatzbeitrag Fitness):
am 1. eines jeden Monats (bzw. dem ersten darauffolgenden
Bankarbeitstag).

Eine vorherige Mitteilung erfolgt aus Kostengründen nicht.
Bei jährlicher Lastschriftzahlung kommt automatisch der er-
mäßigte Jahresbeitrag (letzte Spalte der Beitragstabelle) zum
Tragen.

» Infos zur Beitragsabbuchung und Beitragserhöhung 2025

Bei Mitgliedern, deren Zusatzbeiträge monatlich abgebucht
werden (z.Z. nur bei Fitness möglich), wird Anfang Januar
der Zusatzbeitrag für Januar abgebucht. Der Zusatzbeitrag
für Februar wird als eine Summe gemeinsam mit dem Jahres-
bzw. Halbjahresbeitrag am 1.2. abgebucht.

Zur Beitragshöhe: Die Grundbeiträge wurden durch Be-
schluss des Hauptausschusses vom 24.10.2024 mit Wirkung
zum 1.1.2025 um durchschnittlich 2,23% erhöht. Dieser Wert
orientiert sich an der allgemeinen Preissteigerung zum 30.6.
des Jahres. Die Zusatzbeiträge bleiben unverändert.

Dies ist notwendig, um die trotz diverser Einsparungsmaß-
nahmen weiterhin sehr hohen Energiekosten wenigstens
teilweise auffangen zu können – zusätzlich zu den anderen
Kostensteigerungen, die auch vor unserem Verein nicht Halt
machen.

Sollte sich eine Bankverbindung ändern, bitten wir darum,
der Geschäftsstelle unbedingt zeitnah ein neues SEPA-Last-
schriftmandat zuzusenden, um unnötige Rücklastschriftkos-
ten zu vermeiden. Ein entsprechendes Formular erhalten Sie
in unserer Geschäftsstelle. Auch für weitere Fragen steht die
Geschäftsstelle gern zur Verfügung.



Horner Sportmagazin 1/2025  | 29

Beiträge 2025

1)  Erwachsene ab 21 Jahren
2) Kinder/ Jugendliche bis vollend. 21. Lebensjahr
3)  Familie Maxi (mit Elternteil/en)
4)  Familie Mini (nur Kinder/ Jugendliche)
5)  Ehepaare
6)  Studierende, Azubis, Wehr- und Freiw.-

dienstleistende bis vollend. 27. Lj. (Nachweis)

sowie Herzsportteiln. mit KK-Förderung u.ä
7)  Auswärtige Studierende

ab 80 km bis vollend. 27 Lj. (Nachweis)

8) Passive Mitglieder

123,65  €
74,20  €

259,60  €
148,40 €

222,50  €
74,20  €

49,45  €

37,10  €

40,00 €
30,00 €

207,00 €
54,00 €
20,50 €
50,00 €
35,00 €
18,75 €
26,00 €
50,00 €
20,50 €

7,50 €
18,00 €
30,00 €
20,00 €
15,00 €
72,00 €

80,00 €
60,00 €

414,00 €
108,00 €

41,00 €
100,00 €

70,00 €
37,50 €
52,00 €

100,00 €
41,00 €
15,00 €
36,00 €
60,00 €
40,00 €
30,00 €

144,00 €

247,30  €
148,40  €
519,20  €
296,80  €
445,00  €
148,40  €

98,90  €

74,20  €

222,60  €
133,60  €
467,30 €
267,20  €
400,50  €
133,60  €

89,10  €

66,80  €

Ballett
Fußball
Fitness (Maximum)
Judo / Jiu Jitsu
Karate
Rhythmische Sportgymnastik
Tanzsport Erwachsene
Tanzsport Passive
Taekwon-Do / Modern Arnis
Tennis Erwachsene
Tennis Kinder/ Jugendliche bis 21. Lebensjahr
Tennis Passive
Trampolinturnen
Volleyball Erwachsene
Volleyball Kinder/ Jugendl. b. 21. Lj. u. Freizeitg. Erw.
Volleyball Freizeitgruppe Kinder/ Jugendl. b. 21. Lj.
Wassergymnastik

» Unsere Mitgliedsbeiträge 2025
Mitgliedsgruppe  (Kurzbezeichnung) halbjährlich

halbjährlich

jährlich

jährlich

per Lastschrift
bis 01.02.

Zusatzbeiträge

*)

**)
**)

*) Der Zusatzbeitrag Fitness kann auch monatlich abgebucht werden (34,50 €)
**) Der Gemeinschaftsdienst ist mit dem Zusatzbeitrag auch abgegolten.
Die Beitragszahlung erfolgt ausschließlich durch Einzugsermächtigung (Lastschrift).
Fitness-Aufnahmegebühr mit Einführung: 60 €
Fitness ermäßigte Aufnahmegebühr: 10 €

In einigen Abteilungen ist zusätzlich zum oben genannten Grundbeitrag ein Zusatzbeitrag fällig.
Dieser ist unten aufgeführt. Alle hier nicht genannten Angebote sind zusatzbeitragsfrei.



Das sportliche Angebot

» INFORMATIONEN ÜBER DAS SPORTLICHE ANGEBOT
finden Sie im Internet unter www.eiche-horn.de oder Sie rufen unsere 

Geschäftsstelle (Tel. 23 40 60) an. Ansonsten sind ansprechbar für

Sportangebot für
Sportart Ansprechpartner/in Kontakt Kinder/ Jugend Erw.

Badminton Marcel Voosen 0157-88764062 x x
Ballett Corinna Scheding 0174-9808465 x
Basketball Rainer Collin 0172-3140685 x x
Fitness-Studio Leitungsteam 23 10 10 x
Floorball Jonathan Eidam floorball@eiche-horn.de x x
Fußball Ilka Böttcher fussball@eiche-horn.de x x
Gymnastik/Turnen Sandra Schmitz 0173-8250461 x x
Judo/Jiu-Jitsu Sven Antonik 673 787 31 x x
Karate Claus-Michael Westphal 7 51 36 x x
Kegeln Geschäftsstelle 23 40 60 x
Kursprg. Gesundh. Geschäftsstelle 23 40 60 x x
Leichtathletik Jan Gutmann 223 08 89 x x
Modern Arnis Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Radwandern Edmund Brandt 0174-1916559 x
Reha-Sport Hermann Heuke 01578-5059427 x
RSG Carolyn Hadeler 0172-4470587 x
Schach Philipp Stern 0176-99602560 x x
Seniorensport Anke Stölken 243 78 04 x
Spiel+Sport f. Ki.+Jgd. Sandra Schmitz 0173-8250461 x
Taekwon-Do Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Tanzsport Daniela Streit 0173-626 90 84 x
Tennis Doris Boehncke 0172-93 100 63 x x
Tischtennis Torsten Volkmann 0151-70034949 x x
Trampolinturnen Tarek Finke trampolin@eiche-horn.de x x
Ultimate Frisbee Paul Kossmann 0176-65380026 x x
Volleyball Britta Richter 0174-2011553 x x
Walking/Lauftreff Jan Gutmann 223 08 89 x x
Wandern Sportl.: Karl Husung 47 08 26 x
Wassergymnastik Elke Gribkowsky 2445 9414 x
Yoga Geschäftsstelle 23 40 60 x

Stand: 15.11.2024
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WIR MACHEN IHREN GARTEN FIT FÜR DEN WINTER

TELEFON & WHATSAPP (0172) 70 555 97

RASENMÄHEN & NEUANLAGE
HECKE SCHNEIDEN
BAUMPFLEGE
PFLASTERARBEITEN
ZAUN-ANLAGEN
GARTENGESTALTUNG

VEREINBAREN
SIE JETZT IHR

GARTEN-PFLEGE-ABO
**OHNE SORGEN**

GUT & GÜNSTIG

AGRAR & GARTEN-SERVICE

TOM VOGEL

gar ten -ser v ice -vog e l .de




