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Liebe Mitglieder, liebe Engagierte,
liebe Freundinnen und Freunde des TV Eiche Horn,

als Senatorin für Inneres und Sport verfolge ich die Entwicklung
unserer Bremer Sportlandschaft mit großer Freude und Respekt.
Der TV Eiche Horn zeigt immer wieder, was moderner
Vereinssport leisten kann. Mit inzwischen rund 4.300 Mitgliedern
ist der TV Eiche Horn ein unverzichtbarer Anker, ein verlässlicher
Partner und ein echter Motor für den gesamten Stadtteil.

Was den TV Eiche Horn besonders auszeichnet, ist die gelungene
Balance zwischen Innovation, Professionalität und einem
weiterhin spürbaren, familiären Miteinander. Egal ob beim
breiten Angebot für Kinder, Jugendliche und Senioren, im
Fitnessbereich mit hochwertiger Betreuung, beim Herz- und
Rehasport oder in den vielen Kursen: Beim TV Eiche Horn stehen
die Menschen und die Freude an der Bewegung im Mittelpunkt.
Dieses familiäre Klima geht Hand in Hand mit konsequenten
Zukunftsinvestitionen. Mit jährlich rund 250.000 Euro an
Eigenmitteln investiert der Verein kontinuierlich in seine
Infrastruktur. Das zeigt sich im modern ausgebauten
Sportzentrum ebenso wie in neuen digitalen Angeboten für die
Mitglieder.

Gleichzeitig lebt der Sport von starker Vernetzung. Die
wachsende Kooperation mit der sportbetonten Oberschule an der
Ronzelenstraße ist ein herausragendes Beispiel dafür, wie Schule
und Verein Hand in Hand junge Menschen für den Sport
begeistern. Dass all das so reibungslos funktioniert, ist das
Verdienst vieler engagierter Köpfe. Ein herzlicher Dank gilt dem
Vorstand, der den Verein umsichtig in die Zukunft führt, den
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie den
unzähligen ehrenamtlichen Händen.

Ich danke Ihnen allen für den großartigen Einsatz für den Sport
in Bremen und wünsche dem TV Eiche Horn weiterhin viel Erfolg,
tolle sportliche Momente und stets eine starke Gemeinschaft!

Herzlich, Ihre
Dr. Eva Högl
Senatorin für Inneres und Sport Freie Hansestadt Bremen

Dr. Eva Högl, Senatorin für Inneres und Sport
der Freien Hansestadt Bremen (Foto: Stadt Bremen)
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Geschäftsstelle | Vorstand

TV EICHE HORN
-GESCHÄFTSSTELLE-

Berckstraße 87, 28359 Bremen
Telefon (0421) 23 40 60 | Fax 23 77 40
E-Mail: info@eiche-horn.de
Internet: www.eiche-horn.de
Bankverbindung:    IBAN DE63 2905 0101 0001 0743 43
Sparkasse Bremen BIC  SBREDE22XXX

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag 9.00 - 11.00 Uhr
Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Freitag 9.00 - 11.00 Uhr

Unser Fitness-Studio “Maximum” ist während
seiner Öffnungszeiten unter Telefon
(0421) 23 10 10 direkt zu erreichen.

Die Vereinsgastronomie erreichen Sie zu
deren Öffnungszeit unter Tel. (0421) 33 655 229.

Impressum

Herausgeber:
TV Eiche Horn von 1899 e.V.
Berckstraße 87 | 28359 Bremen

Verlag & Anzeigen:
VOGEL MEDIA Bremen
Tel. (0421) 200 75 90 | www.vogelmedia.de

Termine „Horner Sportmagazin“ 1/2027

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 29.10.2026
Auslieferung voraussichtlich am: 03.12.2026

Beiträge (doc.Datei) und Fotos (jpg.Datei) bitte immer als
Anhang an die E-Mail senden an magazin@eiche-horn.de

Titelfoto: Christiane Nupnau-Herde
Fotos/ Bildbearbeitung: Christiane Nupnau-Herde (CNH)

Sie möchten die Arbeit des TV Eiche Horn nachhaltig
finanziell unterstützen? Dann erhöhen Sie das Stiftungs-
vermögen der gemeinnützigen „Horner Sportstiftung“
durch Ihre Zustiftung! Von den jährlichen Zinserträgen
profitiert unser Verein dauerhaft. 

Zustiftungen sind steuerbegünstigt. Auch kleine Beträge
sind jederzeit willkommen. Überweisungen bitte an die

Horner Sportstiftung c/o Bürgerstiftung
Konto-Nr. (IBAN): DE25 2905 0101 0080 5463 51 bei der
Sparkasse Bremen (BIC: SBREDE22XXX)
Verwendungszweck: Zustiftung Horner Sportstiftung
Bitte Name und Adresse angeben!

Für Rückfragen steht das Stiftungskuratorium (Burkhard
Sültmann, Joaquim Soares) gern zur Verfügung. Die Kon-
taktdaten erfragen Sie bitte in der Geschäftsstelle des TV
Eiche Horn, Tel. (0421) 234060.

» Unterstützen Sie die
„Horner Sportstiftung“!

Unsere
Medienkanäle
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Auch im Alter von 3 bis 6 Jahren können bei Eiche Horn die
Kinder ein Sportabzeichen erwerben:  das Mini-Sportabzei-
chen. Geboten wird dabei Spaß an der Bewegung, Erlernen
von Basis-Bewegungsabläufen und geordnetes Toben.
Es geht hier nicht zu wie bei klassischen Wettbewerben. Am
Anfang ist es eher wichtig, dass Sport Spaß bedeutet und
nicht Leistungssport. Der kann später dazukommen, aber
nicht bei den Kleinen. Der Parcours für das Abzeichen tritt
als Geschichte auf: „Frau Eule hat Geburtstag“, und dabei er-
leben die Tiere im Wald allerlei Abenteuer. In der Sporthalle
werden die Etappen des Bewegungsweges nachgebaut für
alles, was sich gut und lustig anfühlt: Slalom laufen, hüpfen,
kriechen, krabbeln, werfen, balancieren, hangeln und
schwingen, ziehen und rollen.

Hüpfen wie ein Känguru – mit Spaß zum Mini-Sportabzeichen  (Foto: CNH)

Das Mini-Sportabzeichen ist praktisch eine Art „Inklusions-
Sportabzeichen“. Es bietet Übungen passend für alle Fähig-
keiten, die die Kinder mitbringen. Wer den Parcours geschafft
hat, bekommt eine Urkunde – insofern ganz klassisch.

Das Team vom Kindersport hatte extra dafür an einer Fort-
bildung des Landessportbundes teilgenommen. Seit Anfang
2025 wurden nun schon ungefähr 160 Abzeichen vergeben.
Und klar wurde vorher in den Turngruppen geübt dafür. Ein
großes Danke an das Abteilungsteam!

Anja Riemer

» Mini-Sportabzeichen TVE 2026
Frau Eule hat Geburtstag
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Sportabzeichen

Ausgabe der Abzeichen – Mitmachen und Einsatz zeigen lohnt sich! (Fotos  Sandra Schmitz)

Die Urkunden hängen schon bereit

Nach dem großen Erfolg in der Kita Borgfeld im vergangenen
Jahr haben wir den Parcours für das Mini-Sportabzeichen in
diesem Jahr im Bewegungsraum des Kindergartens St. Georg
im Ledaweg in Horn-Lehe aufgebaut. Erzieherinnen und Er-
zieher sowie die Leiterin Frau Lübbe haben mitgeholfen,
damit es für alle 60 Kinder zwei fröhliche und sportlich er-
folgreiche Tage wurden.

Jutta Barth, Willi Elsen, Lilo Erhardt

» Mini-Sportabzeichen im Kindergarten St. Georg
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Sportabzeichen

Kathys Leichtathletik-Jugend (Foto: Heinz Barth)

Insgesamt 175 Sportlerinnen und Sportler (84 Erwachsene,
91 Jugendliche und Kinder) haben 2025 die Prüfungen zum
Deutschen Sportabzeichen abgelegt. Malu und Anja, beide
Jahrgang 2019, gefolgt von Minna und Ole, beide Jahrgang
2018, waren dabei die Jüngsten. Unser ältester Teilnehmer
war Erwin Troike, Jahrgang 1938.

Neben dem „Harten Kern“ gab es einen großen Anteil von

Neulingen, insbesondere Schülerinnen und Schüler von der
sportbetonten Oberschule Ronzelenstraße (15 Jugendliche)
sowie Polizei- und Zoll-AnwärterInnen. Hinzu kamen 45 Kin-
der und Jugendliche aus Kathys Leichtathletikgruppe sowie
Eltern mit Kindern.

Im Mai fand in der Pizzeria „Da Angelo“ in Bremen-Vegesack
die Ehrung im Vereinswettbewerb Deutsches Sportabzeichen

» Mit Trainingserfolg zum Sportabzeichen
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Förderer
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2025 statt. Lilo Erhardt und Willi Elsen nahmen für den TV
Eiche Horn die Urkunde für den mit 529 Euro dotierten drit-
ten Platz entgegen.

Auch in diesem Jahr trifft sich dienstags um 18 Uhr regelmä-
ßig eine große Anzahl von Sportlerinnen und Sportlern auf
der Fritzewiese. Die Anforderungen – zumindest für Gold –
sind nicht „mal eben“ zu schaffen, 11 Coaches und Übungs-
leitungen helfen aber dabei, durch gezieltes Training die letz-
ten fehlenden Zentimeter oder Sekunden doch noch zu
schaffen.

Neu hinzugekommen ist unter anderem die „Koordinations-
leiter“ mit Schrittkombinationen, die insbesondere den Fuß-
ballern bekannt sein dürften. Sie hat es auf Anhieb auf Platz
eins des erweiterten Leistungskataloges geschafft!

Mit der Ausgabe der Urkunden im Rahmen eines Abschluss-
essens im Panorama im Oktober 2026 werden wir noch ein-
mal einen Rückblick auf die letzten Monate werfen und damit
unsere diesjährige Saison beenden.

Jutta Barth

Großer Erfolg beim Radsprint (Foto: Dembnicki)

Aaron Heise mit der Koordinationsleiter   (Foto: Jutta Barth) Willi und Lilo           (Foto: LSB)
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Rund um die Eiche

Frank Walther, Harald Meyer und Jogi (Franz-Josef) Berken-
heger sind das fantastische Team, das die Gebäude und An-
lagen des Sportvereins am Laufen hält. Man kennt es –
irgendwo klemmt etwas, Wasser läuft nicht, Sicherung raus,
Handwerker steht vor der Tür – dann lautet die Frage immer:
„Wo sind unsere Hausmeister???“

Alle drei sind schon im Rentenalter und arbeiten hier noch
auf Teilzeitbasis weiter. Sie bringen die geballte Expertise
aus zusammen über hundert Jahren Berufserfahrung mit.

Frank ist gelernter Elektromechaniker und hat im Facility-
Management gearbeitet. Harald hat Modellbau gelernt und
war bei Karstadt tätig. Jogi hat eine Ausbildung als Gärtner
gemacht und im Straßenbau gearbeitet. Sie haben eine
traumhaft ausgestattete Werkstatt und zusätzlich einen
Schuppen für die Gartengeräte.

Die Zuständigkeiten des Teams sind als Schwerpunkte auf-
geteilt: Harald macht die Schlüsselverwaltung, Frank küm-
mert sich um die Gebäude Berckstraße und Spittaler Straße,

» Ein Dream-Team
– unsere Hausmeister

Wir sind ein super Team!                                    (Fotos  Anja Riemer)



Horner Sportmagazin 4/2026  | 11

Rund um die Eiche

in der Curiestraße um die Umkleiden. Jogi mit dem grünen
Daumen ist vor allem für die Außenanlagen da. Ganz fix ist
das nicht, man vertritt sich auch gegenseitig. Bei vielen klei-
nen und mittleren, manchmal auch großen Aufgaben, ist
immer genug zu tun für alle: Bestellung von Verbrauchsma-
terial, Gelände und Anlagen auf Defekte prüfen, Beauftra-
gung von Firmen für die Dinge, die man nicht selber machen
kann, kleine mechanische und elektrische Defekte beheben,
Werkzeug- und Gerätebestand optimieren, Abrechnung der
Bewässerung der Rasenflächen, Verbrauchsstände von Was-
ser, Strom und Gas ablesen, den Van des Vereins betreuen,
Überwachung der Reinigung, ständige Sichtkontrolle in den
Räumlichkeiten und Beseitigung der Mängel, Müll wegräu-
men und auch mal einen Stromausfall managen. Einige Spe-
cials kommen noch dazu: Die Organisation rund um die
125-Jahr-Feier mitzutragen, inklusive Soundtechnik auf-
bauen sowie Wasser- und Stromversorgung legen. Den Ei-
chenprozessionsspinner im Blick behalten (er ließ sich

dieses Jahr zum Glück nicht blicken). Auch Katastrophen be-
heben wie beim Wassereinbruch im Panorama oder beim
Defekt der Kegelbahn. Wenn mal wieder die Alarmanlage
ausgelöst wird – mit oder ohne echten Grund – ist es Frank,
der antraben darf. Auch wenn es meistens falscher Alarm ist.
Dazu kommt noch alles, was die Geschäftsstelle gerne erle-
digt hätte. Genug Arbeit für alle eben.

Frank hat es am liebsten, wenn er etwas Mechanisches oder
Elektrisches tüfteln kann, z. B. den großen Rasensprenger
reparieren. Er plant und betreut die Erneuerung und Repa-
ratur der Spielgeräte für die Kleinen. Sein Lieblingsort ist
eher ein Zustand, er fühlt sich am wohlsten in Bewegung auf
dem Gelände. Sein am meisten verwendetes Gerät ist der Ak-
kuschrauber, sein Lieblingsgerät der Spannungsprüfer. Jogi
zieht am liebsten mit der großen Schubkarre los. Ihm ist es
ein Dorn im Auge, dass immer wieder der Abgrenzungszaun
zu den Fahrradbügeln umgefahren wird – von Autofahrern.
Und jedes Jahr aufs Neue rückt er im Herbst zum Laubsau-
gen und Laubpusten aus. Harald holt gerne mal Leute vom
Hauptplatz, die dort nichts zu suchen haben. Sein Lieblings-
werkzeug ist das Messer zum Gräser entfernen, mit dem er
die Wasseranschlüsse am Spielfeldrand frei hält. Das Dream-
Team managt zusammen all diese Dinge, die unsere Sport-
Leute dafür benötigen, dass sie ihren Sport ausüben können.
Vielen Dank für euren Einsatz!

Anja Riemer

Harald Meyer

Jogi (Franz-Josef) Berkenheger

Frank Walther



12 |  Horner Sportmagazin 4/2026

Tanzen

Was für ein wunderbarer Auftakt! Unser erster griechischer
Tanzworkshop im April dieses Jahres war ein voller Erfolg:
Die Halle war voll, die Stimmung hervorragend und das an-
schließende gemeinsame Kaffeetrinken im „Panorama“ der
perfekte, gemütliche Ausklang.

Weil der erste Termin so begeistert aufgenommen wurde und
alle Teilnehmenden eine Fortsetzung wünschten, legen wir
direkt nach. Holt die Tanzschuhe wieder heraus!

Unser Tanzleiter Thanos Pantidis ist der Leiter des Aristote-
les-Instituts und gibt seit vielen Jahren Griechisch Unterricht

am Institut in Bremen und Kurse in Griechenland. Grie-
chische Tänze gehören auch dort zum Repertoire.

» Ein Hauch von Griechenland geht in die zweite Runde!
Tanzen auf griechisch   (Foto: Ulrike Rüpke)

Griechischer Tanzworkshop mit anos im Maximum Eiche Horn

Thanos Pantidis –
Meister griechischer
Tänze
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Tanzen

Thanos bringt uns nicht nur die griechische Sprache, sondern
auch die traditionellen Schritte näher. Mit viel Schwung und
Leidenschaft zeigt er uns erneut, wie man griechische Le-
bensfreude auf das Parkett bringt. Ob Sirtaki, Hasapikos oder
Seibekikos – wir lassen wieder die Sohlen glühen!

Alle Infos zum 2. Workshop:
• Wann? Sonntag, 25. Oktober 2026, 11:00 – 12:30 Uhr
• Solo oder zu zweit? Ganz egal! Wir tanzen in der Gruppe,
eine Einzelanmeldung ist problemlos möglich.

Und nach der anstrengenden griechischen Tanzeinlage geht
es wieder für alle, die Lust haben, zum gemeinsamen Klön-
schnack ins „Panorama“. Thanos und das Maximum Team
freuen sich auf euch und auf eine weitere mitreißende Tanz-
runde! „Καλώς ήρθατε!“ Herzlich willkommen!

Teilnahme: Exklusiv für Mitglieder des Maximums. Die Plätze
sind begrenzt – wer zuerst kommt, tanzt zuerst! Anmeldung:
Wie gewohnt direkt über die Kursanmeldung.

Heike Leonhardt-Langhammer
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Fußball

Was für ein unfassbares Jahr liegt hinter unserer Fußballab-
teilung! Ob auf dem Rasen oder in der Halle haben unsere
JuniorInnen, Frauen und Herren unsere Vereinsfarben vol-
ler Leidenschaft vertreten und zahlreiche Erfolge gefeiert.
Dieser Rückblick ist ein riesiges Dankeschön an alle Spiele-
rInnen, TrainerInnen und Fans, die all das möglich machen!

Besonders die weiblichen Teams schrieben Vereinsge-
schichte. Unsere 1. Frauen krönte eine erneut überragende
Saison mit dem Einzug ins Pokalfinale, sowie der Verbands-
liga-Meisterschaft und dem damit verbundenen Aufstieg in
die Regionalliga; der 2. Frauen gelang die Meisterschaft in
der Landesliga. Unsere Juniorinnen bewiesen, dass für Nach-

» Nächster Halt: Regionalliga
Große Freude bei den Fußballern

» Danke für eine großartige Saison!
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Wilhelm-Röntgen-Str. 4
im Rewe-Markt, 28357 Bremen-Horn
Tel. (0421) 20 54 44, Fax (0421) 205 44 55
www.apomarkus.de

Dr. Just OHG

Da ist das Ding

wuchs gesorgt ist: Die B-Juniorinnen feierten die doppelte Meisterschaft in der Landesliga und
nahmen am DFB-Pokal teil. Eine Traumsaison spielten unsere E-Juniorinnen:
Sommer- und Wintermeisterschaft, den Pokalsieg und die Futsal-Meister-
schaft!

Auch bei den Herren gab es reichlich Grund zum Feiern. Un-
sere 1. Herren belohnte eine starke Saison mit Platz 4 in
der Bremen-Liga und einem starken Auftritt beim Lotto-
Masters mit der Final-Teilnahme. Zeitgleich packte die
2. Herren den Aufstieg in die Bezirksliga – und das
als souveräner Meister! Der Ü50 gelang außerdem
noch die Vizemeisterschaft in der Sommerrunde.

Und auch die Junioren zeigten, dass die Nach-
wuchsarbeit Früchte trägt. Während die 3. D den
Futsal-Kreismeistertitel holte, marschierten die
2. C, sowie die 3. und 2. B Junioren zu Meister-
schaften in ihren jeweiligen Staffeln; die 2. B fei-
erte dadurch den Aufstieg in die Landesliga. Die 1.
B-Jugend zeigte ihr Potenzial mit einem starken 3.
Platz in der Verbandsliga Sommerrunde. Ebenfalls den
dritten Platz sicherte sich unsere 1. A-Jugend in beiden
Halbserien. Die 2. A-Jugend kletterte auf dem Treppchen
sogar noch einen Platz höher und holte sich zwei Vizemeister-
schaften. Damit zeigt sich: Die Horner Fußballfamilie ist für die kom-
menden Jahre super aufgestellt!

Wir alle sind stolz auf euch  – danke für diese wunderbare Saison!

Text und Fotos Jan Kristian Sponbiel
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Wer am Samstagmittag, 22. August 2026 auf das Vereinsge-
lände in der Berckstraße kam, brauchte keinen Plan - nur
etwas Neugier. Beim Vereinstag mit Mitmachprogramm öff-
nete der TV Eiche Horn von 11 bis 14 Uhr Hallen, Plätze und
Wiese, und der Verein zeigte genau das, was ihn ausmacht:
Vielfalt, die man nicht erklären muss, weil man sie einfach
ausprobieren kann.

In der großen Halle gab die Rhythmische Sportgymnastik ge-
meinsam mit Floorball den Auftakt, bevor am Mittag Tisch-
tennis und Badminton übernahmen. Draußen liefen Tennis
und Beachvolleyball durchgehend. Alles, was man dafür be-
nötigte, lag bereit, mitmachen konnten alle. In der kleinen
Halle eroberten die Jüngsten die Bewegungslandschaft, zum
Abschluss übernahm der Kindertanz die Fläche. Auf der
Wiese sorgte die große Hüpfburg für den Dauerbetrieb, den
man erwartet hatte, und das kleine Buffet mit Essen und Ge-
tränken für die nötigen Pausen zwischendurch. Im Fitness-
studio Maximum ging es nahtlos weiter: Von 13 bis 17 Uhr
standen Geräte, Kurse und das Team für Fragen und Bera-
tung offen, ab 14 Uhr luden Griechische Tänze in halbstün-
digen Einheiten zum Reinschnuppern ein.

Viele Abteilungen nutzten den Tag, um sich vorzustellen, und
viele Interessierte nutzten ihn, um hinzuschauen, mitzuma-
chen und ins Gespräch zu kommen. Auf dem gesamten Ge-
lände herrschte über Stunden reges Treiben. Das Wetter
hatte zwar seine eigenen, eher nassen Vorstellungen vom
Programmablauf, aber es wurde sportlich genommen: Man
hat das Beste daraus gemacht, und das ist am Ende die ver-
einstypischste aller Reaktionen.

Ein solcher Tag entsteht nicht von selbst. Der Dank des Ver-
eins gilt allen, die organisiert, aufgebaut, angeleitet, ausge-
schenkt und wieder abgebaut haben, insbesondere Sandra
Schmitz und Jonna Rathcke, bei denen die Fäden zusam-
menliefen.

Der Vereinstag hat gezeigt, was der TV Eiche Horn sein will:
Anlaufpunkt für die Menschen im Stadtteil, für alle Alters-
gruppen und mit Sport, der Spaß macht. Wir freuen uns auf
euch auch an allen anderen Tagen im Jahr.

Gerrit Hilgendorff

» Vereinstag beim TV Eiche Horn:
Vielfalt greifbar machen
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oben: Beim Floorball geht’s zur Sache und viele Kinder
trauten sich
rechts oben: Die Federball-Wurfmaschine: Technik,
die begeistert
rechts: Die kleinen Hüpfer sorgen für Stimmung
(Fotos: CNH)

Freundlicher Empfang und Erfrischungsstation 
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Fußball

Nach über 16 Jahren im Trikot des TV Eiche Horn verlässt mit
Ole Böttcher ein wahres Urgestein der Fußballabteilung die
Fritzewiese. Es ist der nächste logische Schritt in einer be-
sonderen Karriere, die nun mit seinem Wechsel zum SSV Jed-
deloh II in die Regionalliga führt.

Seine fußballerischen Anfänge hatte Ole 2010 in der G-Ju-
gend, wo er schon damals mit seinem starken Schuss auffiel.
Seine Fähigkeiten blieben auch auf Verbandsebene nicht un-
entdeckt: 2014 wurde er beim Sichtungsturnier des Bremer
DFB-Stützpunkts gesichtet und war drei Jahre lang Teil des
Talent-Teams.

Auch gemeinsam mit seinen Jugendmannschaften eilte er
von Erfolg zu Erfolg: 2016, 2017 und 2018 stieg er in die Ver-
bandsligen der jeweiligen Altersklasse auf und bereits als B-
Jugendspieler wirbelte er in der A-Jugend Verbandsliga mit!
In der Saison 2021/2022 folgte logischerweise der langer-
sehnte Schritt in den Herrenbereich: An seinem 18. Geburts-
tag debütierte er in der Bezirksliga für die 1. Herren des TV
Eiche Horn und erzielte direkt sein erstes Tor.

Als Schlüsselspieler führte er die 1. Herren in den darauffol-
genden Jahren von der Bezirksliga bis in die Bremen-Liga.
Der bisherige Höhepunkt folgte in der Saison 2023/2024: Mit
sagenhaften 44 Toren in 30 Spielen sicherte er sich unter
allen Sechstligisten die landesweite Torjägerkanone und ver-
half damit seiner Mannschaft zum Aufstieg in die höchste
Spielklasse des Bremer Fußballverbands.

Selbst abseits des Platzes zeigte er bemerkenswertes Enga-
gement: Nach seinem Abitur 2023 absolvierte er sein FSJ im
Verein, coachte gemeinsam mit Benjamin Fischer und To-
masz Führer die 1. A in der Verbandsliga, arbeitete im Fit-
nessstudio und begeisterte die Kleinen beim Kinderturnen.

Ole hinterlässt sportlich und menschlich eine riesige Lücke.
Doch die gesamte Horner Fußballfamilie ist stolz und drückt 
die Daumen für das Abenteuer Regionalliga!

Jan Kristian Sponbiel

» Horner Eigengewächs in der
Regionalliga

Ole Böttcher  - über 16 Jahre im
Trikot des TV Eiche Horn
(großes Foto: CNH)
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Volleyball

Heiße Bedingungen, starke Leistungen und 2 Medaillen: Bei
der U13-Nordwestdeutschen Meisterschaft im Beachvolley-
ball am 15.8.26 in Hannover haben das Team Benedikt Zi-
ganke/Paul Scharfenort Silber und Helene Cremer/Mila
Dettmann Bronze für den TV Eiche Horn geholt.

Bei Temperaturen von über 30 Grad wurde das Turnier zur
echten Herausforderung. Schattenpausen, eine installierte
Außendusche, Wassersprayer und vorgekühlte nasse Hand-
tücher halfen dabei, die jungen Sportlerinnen und Sportler
immer wieder abzukühlen und fit zu halten.

Beide Eiche-Horn-Teams schlossen ihre Vorrunde mit dem
Gruppensieg ab und zogen damit direkt ins Viertelfinale ein.
Die Jungs mussten dort gegen Heine/Perst über drei Sätze
gehen, behielten aber mit 16:14, 13:15 und 15:10 die Ober-

hand. Im Halbfinale folgte ein souveräner 2:0-Erfolg (15:7,
15:11) – der Einzug ins Finale war perfekt. Dort trafen Bene-
dikt und Paul auf einen sehr starken Gegner und mussten
sich mit 5:15 und 8:15 geschlagen geben – hielten am Ende
aber eine großartige Silbermedaille in den Händen.

Die Mädchen starteten stark und gewannen ihre beiden Vor-
rundenspiele jeweils 2:0. Im Viertelfinale setzten sich Helene
Cremer und Mila Dettmann ebenfalls souverän durch und ge-
wannen beide Sätze deutlich (15:10/15:9). Im Halbfinale
wurde es dann denkbar knapp: Trotz technisch sehr starker
Leistung verloren sie beide Sätze knapp mit 13:15 und 14:16.
Im Spiel um Platz 3 bewiesen Helene und Mila noch einmal
großen Kampfgeist. Nach einem 15:10 im ersten Satz wurde
es im zweiten Satz dramatisch. Mit 19:17 machten sie den 2:0-
Sieg perfekt und sicherten sich verdient die Bronzemedaille.
Die Freude war riesig.

» Silber und Bronze bei der Nordwestdeutschen
Meisterschaft U13 & U14 im Beachvolleyball

Helene Cremer und Mila Dettmann U13 – Bronze Gulia Sirabella und Mia Dreyer Blasco U14 – Bronze
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Benedikt Ziganke/Paul Scharfenort und Helene
Cremer/Mila Dettmann U13 – beide Teams holten Bronze

Benedikt Ziganke/Paul Scharfenort und Joshua
Blindt/Lukas Powell U14 – 5. Platz                     (Fotos: privat)

Am Folgetag wurde die Nordwestdeutsche Meisterschaft U14
ausgetragen. Für den TV Eiche Horn gingen bei den Mäd-
chen Giulia Sirabella/Mia Dreyer Blasco und Emily
Böker/Mila Dettmann an den Start. Giulia und Mia qualifi-
zierten sich als Vorrunden-Siegerinnen direkt für das Vier-
telfinale. Dort machten sie es zunächst spannend, zogen
dann erfolgreich mit einem Sieg nach drei Sätzen ins Halb-
finale ein, das sie dann jedoch gegen sehr starke Gegnerin-
nen leider verloren. Das Spiel um Platz 3 wurde nicht
ausgetragen – beide Teams einigten sich auf einen gemein-
samen Platz 3.

Emily Böker und Mila Dettmann hatten bereits in der Vor-

runde starke Gegnerinnen, verpassten trotz guter Leistung
leider die Qualifikation fürs Achtelfinale und gewannen als
Gruppenvierte in der nächsten Runde das Spiel um Platz 13.
Zwei Jungen-Teams starteten ebenfalls am Folgetag bei der
U14 NWDM. Benedikt Ziganke/Paul Scharfenort und Joshua
Blindt/Lukas Powell schafften es nach erfolgreicher Vorrunde
bis ins Viertelfinale und sicherten sich letztlich jeweils den 5.
Platz.

5 Teams, 3 Medaillen und jede Menge Teamgeist – ein star-
ker Erfolg für den TV Eiche Horn!

Gabi Cremer
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Volleyball-Trainer mit Leib und Seele: Thomas Räwel-Holz

» Volleyballtrainer Thomas:
Über den Sohn ins Trainerteam

Seit wann bist Du dabei und wie bist Du zum TV Eiche Horn
gekommen?
Ich bin seit 2021 als Trainer in der Abteilung Volleyball und
unterstütze Michael Maurus in der Jugendarbeit. Über mei-
nen Sohn bin ich dazu gestoßen. Ich habe früher selber aktiv
Volleyball gespielt und war als Elternteil bei den Jugendtur-
nieren und Meisterschaften dabei. So kamen Micha und ich
ins Gespräch.

Was waren Deine sportlichen Aktivitäten dort und welche
Ämter hattest Du im Laufe der Zeit?
Ich habe anfangs Micha als Co-Trainer vor allem beim Trai-
ning und bei den Meisterschaften unterstützt. Später auch
eigenständig z. B. die U16 in der Saison 24/25 vor allem im
Herrenspielbetrieb betreut.

Was machte und macht Dir an der Arbeit bei Eiche Horn am
meisten Spaß?
Volleyball ist für mich einfach eine großartige und vielsei-
tige Sportart. Im Winter in der Halle und im Sommer im
Sand. Die Arbeit mit den Jugendlichen macht außerdem auch
sehr viel Spaß und es ist schön zu sehen, wie sie sich über die
Jahre entwickeln.

Was sind Deine liebsten Erinnerungen aus Deiner ehren-
amtlichen Arbeit? Dein sportliches Lieblingsereignis oder
allgemein schönstes Erlebnis bei Eiche Horn?
Das absolute Highlight war natürlich der Gewinn der Deut-
schen Meisterschaft in der männlichen U16 im vergangenen
April.
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Was hat sich sportlich und organisatorisch verändert, wenn
Du das Angebot aus Deiner Anfangszeit mit dem von heute
vergleichst?
Als ich dazu kam, hatten wir keine Herren Mannschaften im
Volleyball. Inzwischen sind es vier, verteilt über unter-
schiedliche Ligen. So dass wir die Jugendlichen ihren Fähig-
keiten entsprechend besser ausbilden und fordern können.

Was würdest Du denjenigen raten, die sich ehrenamtlich
beim Sportverein einbringen wollen?
Jede Hilfe ist willkommen, wie auch immer diese aussieht.
In der Regel können gerade die Trainer jede Unterstützung
gebrauchen. Von kleinen Themen wie ein Buffet organisieren
oder Fahrgemeinschaften zu den Spieltagen bis hin zur Rei-
seplanung, wenn es zu größeren Meisterschaften gehen soll.
Ich bin sehr gespannt, wie sich die Jungs weiterentwickeln.
Drei spielen inzwischen in der 3. Liga bei 1860 Bremen. Ein
anderer schlägt jetzt ein ganz neues Kapitel am Leistungs-
stützpunkt in Berlin auf. Es ist einfach schön zu sehen, dass

die Arbeit der letzten Jahre sich auszahlt und die Jugendli-
chen im Herrenspielbetrieb nicht nur mithalten können, son-
dern auch als Leistungsträger auf sich aufmerksam machen.

Michael Maurus

EICHE HORN – mein Verein

“
„… weil es hier so
viele Angebote gibt!“

Antonella Lavagno
Fitness
Gymnastik
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» 10 Jahre Tennis – ein Erfolgsrezept!
Ferien-Tenniscamp fester Bestandteil der letzten Sommerfe-
rienwoche beim TV Eiche Horn.

Dieses war von Anfang an so beliebt, dass die Teilnehmen-
den Jahr für Jahr zahlreicher wurden. Mit 21 Kindern startete
dieses Event und jetzt gab es ca. 40 Anmeldungen – ein vol-
ler Erfolg.

Eine Woche lang war von Montag bis Freitag in der Zeit von
10–15 Uhr buntes Treiben auf allen 5 Plätzen an der Berck-
straße. Sieben TrainerInnen standen bereit, um den Kindern
das Tennisspielen näherzubringen bzw. sie zu trainieren.
Mehrere Kinder – Mitglieder und Nichtmitglieder – im Alter
von 7–17 Jahren sind schon seit einigen Jahren dabei, sich
hier sportlich aktiv zu betätigen.

Trotz der großen Hitze, die in diesen Tagen herrschte, kam
bei den Kids keine Müdigkeit auf – selbstverständlich zeigten

auch die TrainerInnen Stärke, denn bei einer so großen Kin-
derschar ist Durchhalten angesagt.

Neben dieser sportlichen Herausforderung sorgte das Trai-
ningsteam in Eigenregie jeden Tag für eine kleine warme
Mahlzeit, um die Kinder für die zweite Tageshälfte fit zu ma-
chen. Chau Ebeling unterstützte nicht nur auf dem Tennis-
platz, sondern sorgte auch dafür, dass das Essen rechtzeitig
bereitstand. Gemeinsam wurden 13 Kilogramm Kartoffeln für
einen leckeren Salat zubereitet, über den sich die Kids noch
am nächsten Tag lobend äußerten.

Vielen Dank für den Einsatz, liebe Chau und liebes Trai-
ningsteam, dass die Jugend eine Woche lang sportlich bes-
tens begleitet wurde! Im nächsten Sommer geht’s weiter!

Ingrid Porthun

Das Tenniscamp bei Eiche - eine Erfolgsgeschichte                (Foto: Ingrid Porthun)
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» Herren 70 – immer am Ball!
Die diesjährige Punktspielsaison startete mit einer neu for-
mierten Herren-70-Mannschaft, die sich aus den bisherigen
70-I- und 70-II-Mannschaften zusammensetzte. So konnte
ein besonders „schlagkräftiges“ Herrenteam gebildet wer-
den.

Diese erfahrenen Tennisspieler treten seit Jahrzehnten zu-
sammen an und daran sieht man, dass es eine harmonische
Spielergruppe ist. Dies ist vor allem auch dem langjährigen
Mannschaftsführer Karsten Brünings zu verdanken, der sich
sehr für seine Gruppe engagiert und dafür sorgt, dass bei
Punktspielen alle eingeteilten Spieler auf dem richtigen Platz
und am richtigen Ort sind, da die Auswärtsspiele über die
Bremer Landesgrenze hinaus stattfinden. Mit seiner netten
Art hat er die Mannschaft „gut im Griff“!

Diese erste Saison verlief sehr zur Zufriedenheit der Sport-

ler und der krönende Abschluss war der Sieg gegen den TC
Bokel. Das Team behielt bei allen Matches die Nerven, wenn
es einmal knapp war und kämpfte in jedem Spiel leiden-
schaftlich.

Einige Spieler aus der Gruppe, denen fünf Punktspiele pro
Saison an sportlicher Herausforderung nicht ausreichen, un-
terstützen darüber hinaus das Herren-65-Team.

Jeden Montag wird auf den Plätzen an der Berckstraße trai-
niert, um die Technik und das Spiel weiter zu verbessern, und
als Belohnung warten anschließend in netter Runde kühle
Getränke auf der Terrasse. Wir freuen uns schon darauf, was
es im nächsten Jahr zu berichten gibt.

Ingrid Porthun

Wer rastet, der rostet – diese Herren auf keinen Fall!       (Foto: K.-P. Zapf)
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Von links: Valentin (Finanzen), Oliver Bödecker (Stellv. Vorsitzender u. Pressewart), Emre Avdanilogu (1 Jugendwart),
Stephan Eckstein (2 Jugendwart), Torsten Volkmann (Vorsitzender)                                                               (Foto: Oliver Bödecke)

» Neue Köpfe, klare Richtung
Auf der Abteilungsversammlung der Tischtennisabteilung des
TV Eiche Horn war es ein Abend mit zwei Themen: Neuwah-
len und Aufbruch auf der einen Seite, Abschied und Dank-
barkeit auf der anderen.

Zu den Neuwahlen: Torsten Volkmann bleibt Abteilungsleiter.
Keine Überraschung, aber auch keine Selbstverständlichkeit.
In den letzten Jahren zeigte Torsten, dass er der Richtige ist.
An seiner Seite übernimmt Oliver Bödecker als neuer Stell-
vertreter Verantwortung und bringt sich künftig auch in die
Pressearbeit ein. Valentin Wolff kümmert sich ums Finan-
zielle, Michael Beck um den Senioren- und Freizeitbereich.
Die Jugendarbeit liegt in mehreren Händen, Emre Advanioglu
und Stefan Eckstein packen als Jugendwarte gemeinsam an,
unterstützt von Head Coach Laurin Struß. Für Mädchen und
Frauen in der Abteilung engagieren sich Jenny Luthmann und
Anja Neveln als Frauenbeauftragte. Jenny übernimmt zu-

sätzlich die Freizeitaktivitäten. Klaus Kirsch hält als Materi-
alwart die Ausrüstung im Griff.
Als Delegierte vertreten Thomas Mai, Jenny Luthmann und
Ulf Schirmer die Abteilung nach außen, als Ersatz stehen Se-
bastian Domröse, Jürgen Landt und Lennart Heide bereit.
Dieser Abend gehörte auch denen, die aufgehört haben. Die-
ter Rottsieper, Günther Herbold, Peggy De Crignis, Rudolf Al-
fani und Thomas Mai stellten sich nicht mehr zur Wahl. Fünf
Menschen, die ihre Energie und ihr Herzblut in diese Abtei-
lung gesteckt haben. Das verdient echten und aufrichtigen
Dank. Ohne sie wäre vieles nicht möglich gewesen.

Die Abteilung ist neu aufgestellt und die Richtung klar. Das
erste große Turnier steht mit großer Vorfreude vor der Tür.
Das Team ist bereit.

Oliver Bödecke
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Horn-Lehe braucht seinen
Weihnachtsmarkt
– jetzt zählt jede Unterstützung!
Der Weihnachtsmarkt ist mehr als eine Veranstaltung. Er ist ein Ort der Begegnung
und des Miteinanders, an dem Nachbarn, Familien, Vereine und Gewerbetreibende
zusammenkommen. Damit das so bleibt, braucht es jetzt die Unterstützung vieler
Menschen. Spenden Sie, kaufen Sie einen Weihnachtsbecher und erzählen Sie Freun-
den und Nachbarn von der Aktion. Gemeinsam können wir dafür sorgen, dass die
Weihnachtslichter in Horn-Lehe auch 2026 wieder leuchten.

Der eigens gestalteten Weihnachtsbechers für 15 Euro ist
unter anderem in der Horner Apotheke, in der Wohnbar im
Mühlenviertel, im Autohaus Jonny Hilker sowie bei weiteren
Verkaufsstellen erhältlich. 100% der Einnahmen fließen direkt
in die Finanzierung des Weihnachtsmarktes.

Direktspenden an:
Wir in Horn-Lehe e.V.

IBAN: DE14 2905 0101 0083 8366 92
Sparkasse Bremen

Verwendungszweck: Weihnachtsmarkt 2026

modern - servicefreundlich - preiswert

Tel. 0800 - 20 366 10 (kostenfrei)
Fax 0421 - 20 366 40
mail@hornerapotheke.de
www.hornerapotheke.de

Sebastian Köhler e.K.
Horner Heerstr. 35
28359 Bremen
Mo.-Fr. von 8.00 bis 19 Uhr
Sa. von 8.30 bis 14 Uhr
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» Rauf aufs Parkett: Schwung, Spaß und
Taktgefühl bei Eiche Horn!

Lust auf Bewegung, Rhythmus und gute Laune? Egal ob jung
oder alt, ob frischer Anfänger oder motivierter Wiederein-
steiger: In unseren Breitensportgruppen für Standard und
Latein dreht sich alles um die reine Freude am Tanzen!
Bei uns findet ihr die perfekte Mischung aus einer lockeren,
entspannten Atmosphäre und Tanzen mit Niveau. Ganz ohne
Turnierdruck, aber mit jeder Menge Spaß daran, gemeinsam
Technik, Haltung und den eigenen Rhythmus zu verfeinern.
Vorkenntnisse sind nützlich, aber kein Muss – kommt ein-
fach vorbei und macht mit!

Eure Trainingszeiten:
Mittwochs von 20:00 – 21:30 Uhr
Trainer: Dirk
Programm: Standard & Latein
Der ideale Ausgleich mitten in der Woche für alle, die sich
in guter Gesellschaft zu Musik bewegen wollen.

Freitags von 19:30 – 21:00 Uhr
Trainer-Duo:
Emilia (Latein) & Johannes (Standard) im Wechsel
Programm: Technik und Figuren mit frischen Impulsen
Der perfekte Start ins Wochenende, um den Kopf frei zu
tanzen.

Einfach ausprobieren! Überzeugt euch selbst und schaut vor-
bei: Zwei kostenlose Schnupperstunden machen es euch
leicht! Meldet euch vorher gerne kurz an oder informiert euch
per E-Mail: tanzen@eiche-horn.de oder telefonisch bei
Daniela Streit unter 0173 / 6269084 (ab 17:00 Uhr)
Wir sehen uns auf der Tanzfläche!

Daniela Streit

Dirk Rosenbrock Emilia Montalvo Johannes Dürholt  (Fotos: Daniela Streit)



Das sportliche Angebot

» INFORMATIONEN ÜBER DAS SPORTLICHE ANGEBOT
finden Sie im Internet unter www.eiche-horn.de oder Sie rufen unsere 

Geschäftsstelle (Tel. 23 40 60) an. Ansonsten sind ansprechbar für

Sportangebot für
Sportart Ansprechpartner/in Kontakt Kinder/ Jugend Erw.

Badminton Stefan Schellhorn 0173-3244968 x x
Ballett Julia Schneider 0176-46146216 x
Basketball Rainer Collin 0172-31 40 685 x x
Fitness-Studio Leitungsteam 23 10 10 x
Floorball Jonathan Eidam floorball@eiche-horn.de x x
Fußball Ilka Böttcher fussball@eiche-horn.de x x
Gymnastik/Turnen Sandra Schmitz 0173-82 50 461 x x
Judo/Jiu-Jitsu Sven Antonik 33 650 745 x x
Karate Claus-Michael Westphal 7 51 36 x x
Kegeln Geschäftsstelle 23 40 60 x
Kursprg. Gesundh. Geschäftsstelle 23 40 60 x x
Leichtathletik Jan Gutmann 223 08 89 x x
Modern Arnis Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Radwandern Edmund Brandt 0174-19 16 559 x
Reha-Sport Hermann Heuke 01578-505 94 27 x
RSG Carolyn Hadeler rsg@eiche-horn.de x
Schach Philipp Stern 0176-99602560 x x
Seniorensport Anke Stölken 243 78 04 x
Spiel+Sport f. Ki.+Jgd. Sandra Schmitz 0173-82 504 61 x
Taekwon-Do Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Tanzsport Daniela Streit 0173-626 90 84 x
Tennis Doris Boehncke 0172-93 100 63 x x
Tischtennis Torsten Volkmann 0151-700 34 949 x x
Ultimate Frisbee Paul Kossmann 0176-65 38 0026 x x
Volleyball Britta Richter 0174-20 11 553 x x
Walking/Lauftreff Jan Gutmann 223 08 89 x x
Wassergymnastik Ines Meyer       35 44 40        x
Yoga Geschäftsstelle 23 40 60 x

Stand: 01.09.2026
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