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Liebe Magazin-Leserinnen und -Leser,

heute nehme ich die Gelegenheit wahr, ein bisschen von mir
und meiner Fotografie zu berichten. Seit bald drei Jahren bin
ich in der Redaktion des Horner Sportmagazins. 

Hauptsächlich bin ich zuständig für das Fotografieren von
Vereins-Events und Sport-Veranstaltungen und für die
Fotobearbeitung. Das macht mir immer wieder viel Spaß. 

Die Vereins-Fotografie unterscheidet sich dabei sehr von
dem, was ich sonst mit meiner Kamera mache: Neben meinen
Fotoreisen besuche ich immer wieder Workshops, um meine
fotografischen Fähigkeiten weiter zu entwickeln. Meine
Schwerpunkte sind dabei  Schwarzweiß-Fotografie, das
Arbeiten mit Unschärfen, minimalistische Fotografie, Street-
Fotografie und das Ablichten von Architektur und deren
Verfremdung durch Vereinfachung und Abstraktion.

In diesem Jahr habe ich an mehreren Foto-Wettbewerben
des DVF (Deutscher Verband für Fotografie) erfolgreich
teilgenommen. Dies hat mich darin bestärkt, euch in diesem
Heft an meiner Fotografie teilhaben zu lassen. Eine
Kostprobe findet ihr auf Seite 29.  Besucht mich gerne auf
Instagram: chris_photo20 und christiane_sport.

Eure
Christiane Nupnau-Herde
Fotografin und Redaktionsmitglied

Fotografin
aus Leidenschaft

Christiane Nupnau-Herde (Foto: CNH)
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Geschäftsstelle | Vorstand

TV EICHE HORN
-GESCHÄFTSSTELLE-

Berckstraße 87, 28359 Bremen
Telefon (0421) 23 40 60 | Fax 23 77 40
E-Mail: info@eiche-horn.de
Internet: www.eiche-horn.de
Bankverbindung:    IBAN DE63 2905 0101 0001 0743 43
Sparkasse Bremen BIC  SBREDE22XXX

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag 9.00 - 11.00 Uhr
Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Freitag 9.00 - 11.00 Uhr

Unser Fitness-Studio “Maximum” ist während
seiner Öffnungszeiten unter Telefon
(0421) 23 10 10 direkt zu erreichen.
Die Abteilung Fußball hat eine eigene
Sprechzeit: Montag von 19.30 - 21.00 Uhr unter
Tel. (0421) 23 24 30.
Die Vereinsgastronomie erreichen Sie zu
deren Öffnungszeit unter Tel. (0421) 33 655 229.

Impressum

Herausgeber:
TV Eiche Horn von 1899 e.V.
Berckstraße 87 | 28359 Bremen

Verlag & Anzeigen:
VOGEL MEDIA Bremen
Tel. (0421) 200 75 90 | www.vogelmedia.de

Termine „Horner Sportmagazin“ 4/2025

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 30.10.2025
Auslieferung voraussichtlich am: 4. Dezember 2025

Beiträge (doc.Datei) und Fotos (jpg.Datei) bitte immer als
Anhang an die E-Mail senden an magazin@eiche-horn.de

Titelfoto: Anja Riemer
Fotobearbeitung: Christiane Nupnau-Herde (CNH)

Sie möchten die Arbeit des TV Eiche Horn nachhaltig
finanziell unterstützen? Dann erhöhen Sie das Stiftungs-
vermögen der gemeinnützigen „Horner Sportstiftung“
durch Ihre Zustiftung! Von den jährlichen Zinserträgen
profitiert unser Verein dauerhaft. 

Zustiftungen sind steuerbegünstigt. Auch kleine Beträge
sind jederzeit willkommen. Überweisungen bitte an die

Horner Sportstiftung c/o Bürgerstiftung
Konto-Nr. (IBAN): DE25 2905 0101 0080 5463 51 bei der
Sparkasse Bremen (BIC: SBREDE22XXX)
Verwendungszweck: Zustiftung Horner Sportstiftung
Bitte Name und Adresse angeben!

Für Rückfragen steht das Stiftungskuratorium (Burkhard
Sültmann, Joaquim Soares, Fred Siegert) gern zur Ver-
fügung. Die Kontaktdaten erfragen Sie bitte in der
Geschäftsstelle des TV Eiche Horn, Tel. (0421) 234060.

» Unterstützen Sie die
„Horner Sportstiftung“!

Das Redaktionsteam freut sich immer über eure Artikel und
Fotos aus den Abteilungen!

Bitte denkt beim Übersenden von Texten daran, diese als
Word-Datei oder als Text in der Mail zu schicken und NICHT
als pdf-Datei. Fotos sollten idealerweise eine Größe von
mind. 1 bis 2 MB haben, damit der spätere Druck klar und
deutlich ausfällt. Wenn minderjährige Kinder abgebildet
sind, denkt bitte auch an das Einverständnis der Eltern. So
helft ihr uns sehr bei der Verarbeitung eurer Texte und Fotos.

Wir möchten darauf hinweisen, dass die Redaktion nicht ver-
pflichtet ist, einen Artikel zu veröffentlichen und dass wir uns
vorbehalten, Anpassungen im Text vorzunehmen. 

» Ab ins Magazin
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Fußball

Ganz und gar und überhaupt sind wir unglaublich stolz auf
unsere 1. Herren-Fußball-Mannschaft, die gesamte Fußball-
Abteilung und den ganzen Verein. Wir haben viel geschafft,
besonders erfolgreich in den letzten zwei Jahren, und das alle
zusammen! Erst der Aufstieg in die Landes-Liga, dann im fol-
genden Jahr gleich noch einmal in die Bremen-Liga. Training
dreimal pro Woche, Spielbetrieb am Wochenende. Alles
sportlich und ehrenamtlich.

Den Kern unserer Truppe bilden die Jungs der Jahrgänge
2003 und 2004, die seit der F-Jugend bei Eiche Horn spielen
und treu dabeigeblieben sind. 28 Spieler sind es aktuell, im
Alter zwischen 19 und 27 Jahren. Was sie spielerisch zu bie-
ten haben, ist sehenswert, und wir freuen uns über noch
mehr Publikum bei den Spielen. Wer uns anfeuern möchte,
kann sich auf fussball.de über den Spielplan der Bremen Liga

informieren; dort sind unsere Heim- und Auswärtsspiele auf-
geführt. Gerne einfach vorbeikommen!

Ein ganz großer Dank geht raus an unsere Sponsoren Merlo
Deutschland und Schreiber Baumaschinen! Mit ihrer Hilfe
können wir dem Team die nötige Logistik und die Ausstat-
tung bieten und die Jungs können sich auf den Sport kon-
zentrieren. Über weitere Sponsoren würden wir uns auch
immer freuen – es gibt viel zu tun. In der Bremen Liga sind
wir sportlich richtig - dort wollen wir unsere Fähigkeiten ent-
wickeln und außerdem und unbedingt Spaß dabei haben!

Das Trainerteam
Tomasz Führer und Alex Wais

» Wir sind das Team!
Alex Wais und Tomasz Führer (Foto: privat) 
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Jubiläum

10 Jahre sind geschafft und ein Grund zum Feiern           (Foto: Anja Riemer)



Horner Sportmagazin 4/2025  | 7

Jubiläum

» 10-jähriges Jubiläum 
Was braucht es, um sich beim Sport gut zu fühlen? Zum Ge-
lingen im TV Eiche Horn tragen Viele bei: der Vorstand, die
Verwaltung, alle Ehrenamtlichen – und das Restaurant Pa-
norama 1899 als Herzstück unserer Sportanlage. 

Die Vereinsgaststätte ist die Seele des Vereins in der Berck-
straße mit Chefin Claudia Roller, Dennis Roller und ihrem
Team. Sie leiten den Gaststättenbetrieb mit Humor und Ge-
duld. Seit 10 Jahren sind sie jetzt schon für uns da. Im Som-
mer mit kalten und im Winter mit heißen Getränken und
immer mit Snacks und Kuchen. Außerdem ist das Team auch
für viele Belange auf dem Gelände ansprechbar: Schlüssel-
ausgabe, Auskünfte zu Aktivitäten auf dem Gelände, wenn
etwas nicht funktioniert, Kontakte und vieles mehr.

In der besonderen Atmosphäre von festlich bis leger familiär
trifft man sie früher oder später alle, gruppenweise oder ein-
zeln: Fahrradschwärme auf der Durchreise, Stammtische der
Herzsport-Aktiven und der alten Fußball-Herren, die Bad-
minton-Leute, die Strick-Damen-Runde, die Eltern der Fuß-
ball-Kinder. Viele große und kleine Kinder auf der Suche nach
Süßkram und Eis. Alle können hier ihre Freizeit bei guten

Speisen, selbstgemachtem Kuchen und bezahlbaren Geträn-
ken verbringen. 

Nicht nur für den Verein, auch für den Stadtteil ist das Res-
taurant offen. Das Angebot umfasst von Montag bis Freitag
den Mittagstisch zwischen 11:30 und 14 Uhr. A là Carte-Essen
gibt es wochentags von 17:30 bis 20 Uhr und Snacks am
Wochenende.

Für private Veranstaltungen kann man den Wintergarten bu-
chen für Brunch oder Frühstück, Geburtstage, Hochzeiten.
Bei Gruppenaktionen oder Meetings im Clubraum bedient
euch auch das Team Panorama. Und wer jetzt noch auf die
Idee kommt, für eine Weihnachtsfeier reservieren zu wollen,
muss schnell sein und Glück haben - im August waren die
Termine dafür schon fast ausgebucht.

Die Gaststätte ist für die Atmosphäre im Verein enorm wich-
tig. Macht weiter so, bleibt uns noch lange erhalten! 

Elke von Oehsen und Anja Riemer

Vereinsgaststätte Panorama 1899 beim TV Eiche Horn
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Förderer
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Jubiläum

Das Anfangsteam von 2015: Franz Busch, Monika Busch, Eve Meng, Claudia Roller, Dennis Roller            (Foto: Sabine Heuke)

Claudias verführerisches Kuchen-Buffet ist legendär 
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Tischtennis

Von Johan, 10 Jahre alt

Vom 20. bis 23. Juni durfte ich zum Bundesfinale der Mini-
Meisterschaften im Tischtennis nach Oberboihingen fahren –
das war total spannend! Ich war ganz schön aufgeregt, weil
dort die besten Mini-Spieler aus ganz Deutschland waren.
Leider habe ich am Ende den letzten Platz gemacht, aber das
war gar nicht so schlimm – ich habe nämlich ganz viel ge-
lernt und tolle Erfahrungen gesammelt!

Das Beste war, dass es nicht nur ums Gewinnen ging, son-
dern um den Spaß am Spiel. Es gab ein richtig cooles Rah-
menprogramm mit vielen Aktionen, bei denen man sich auch
außerhalb der Halle austoben konnte. Und ich habe einen
super Freund gefunden – Matti aus Hamburg. Wir haben uns
auf Anhieb verstanden und ganz viel zusammen gelacht. Wir
wollen auf jeden Fall in Kontakt bleiben!
Am Freitag war sogar der Bundestrainer beim Training dabei.

Er hat uns Tipps gegeben und mit uns geübt – das war echt
beeindruckend! Und am Sonntag kamen dann richtige Profi-
spieler vorbei. Die haben uns Autogramme gegeben und ein
bisschen mit uns gesprochen. Danach gab es einen Show-
kampf und eine Runde Rundlauf mit uns Kids. Ich fand das
mega spannend, weil man da gesehen hat, wie schnell und
stark man werden kann, wenn man weiter trainiert.

Ein bisschen anstrengend war die Hitze – es war wirklich
sehr warm an den Tagen. Aber wir haben viel Wasser ge-
trunken und Pausen gemacht, damit wir durchhalten.
Auch wenn ich keinen Pokal mit nach Hause gebracht habe,
war es ein unvergessliches Erlebnis. Ich bin richtig stolz, dass
ich dabei sein durfte und ich bleib auf jeden Fall am Ball.

Euer Johan

» Mein Abenteuer beim Bundesfinale der
Mini-Meisterschaften in Oberboihingen

Johan in Oberboihingen   (Foto: Julia Klimaschewski)
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Tischtennis

Großes Aufgebot in der Berckstraße bei der Tischtennis Einzelmeisterschaft

Am 21.06.2025 war es soweit für unsere Einzelmeisterschaft.
Ab 13 Uhr hatten wir die vereinseigene Halle in der Berck-
straße für uns.

Es ging damit los, dass wir die Tische aufbauten und alle sich
einspielten. Um 13:40 Uhr konnten wir mit dem Turnier star-
ten. Es waren 25 Teilnehmende gekommen. Gespielt haben
wir nach dem Schweizer System. In jeder Runde haben wir
somit an 12 Tischen gespielt und ein Spieler hatte ein Freilos.
Nach neun Runden war es  17:35 Uhr, dann haben wir auf-
gehört. Natürlich gehört zu einer Meisterschaft auch ein End-
spiel.
Bei den Damen bestritten dieses Silke von Einem, die fünf
Spiele in den Runden für sich entscheiden konnte, gegen
Peggy de Crignis, die vier Spiele gewinnen konnte.

Beim Endspiel gab es ein kleines Handikap für die beiden,
der Ball war etwas größer als normal. Das spannende Match
konnte Peggy für sich entscheiden. Dritte wurde bei den
Damen Astrid Krug und den vierten Rang bekleidete Jenny
Luttmann.

Bei den Herren spielten im Endspiel Michael Beck mit neun
Siegen sowie Rudolf Alfani mit sieben Siegen.

Sie sollten es noch schwerer haben und bekamen einen ganz
großen Tischtennisball. Sie haben sich gequält, denn der Ball
hat einfach gemacht, was er wollte. Am besten kam Rudi
damit zurecht und der Sieg stand vor der Tür - nur da ging
leider der Ball kaputt. Sie mussten dann mit dem etwas grö-
ßeren Ball der Damen weiterspielen. Das brachte den spiel-
starken Michael wieder ins Rennen und er konnte Rudi
bezwingen. Somit belegte Michael den ersten Platz, Rudi den
zweiten Platz. Der dritte Platz ging an Ulf Schirmer, gefolgt
von Alexander Mergenthal. Ich möchte hier auch noch den
fünften Platz erwähnen, dieser ging an Fred Siegert.

Unser jüngster Teilnehmer Ole Mossakowski (13 Jahre)
machte den 10. Platz mit fünf Siegen. Nach dem Abbau haben
wir alle noch ein bisschen gefeiert. Der Tag konnte so ein
würdiges Ende finden.

Torsten Volkmann

» Vereins Einzel Meisterschaft im Tischtennis
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Leichtathletik

Im Mai fand in der Sportgalerie der SVGO Bremen - unter
der bewährten Leitung des LSB - die Ehrung im Vereins-
wettbewerb Deutsches Sportabzeichen 2024 statt. Im Ver-
gleich zu den anderen Vereinen hatte der TV Eiche Horn mit
222 Abnahmen mit großem Abstand die meisten Abnahmen
beurkundet. Da die Rangfolge prozentual zum Verhältnis der
Mitgliederstärke ermittelt wird, belegten wir unter acht Ver-
einen den dritten Platz. Dafür erhielten wir eine erfreuliche
Prämie in Höhe von 752 Euro.

Das war Anlass genug für einen Werbespot beim Weser TV,
der auf YouTube unter dem Link https://www.youtube.com/
watch?v=_xQoZOcXEbw zu finden ist.

» Spitzenreiter bei der Sport-
abzeichen-Prüfungen

Die neuen Tablets wurden fleißig eingesetzt

Spitzenreiter auf Fahrrädern

Ein großes Dankeschön gilt unseren Übungsleitenden und
Coaches, die von April bis September jeden Dienstag von 18
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Leichtathletik

Sie gehören ebenfalls zu den Spitzenreitern in Bremens
Sportabzeichen-Szene

modern - servicefreundlich - preiswert

Tel. 0800 - 20 366 10 (kostenfrei)
Fax 0421 - 20 366 40
mail@hornerapotheke.de
www.hornerapotheke.de

Sebastian Köhler e.K.
Horner Heerstr. 35
28359 Bremen
Mo.-Fr. von 8.00 bis 19 Uhr
Sa. von 8.30 bis 14 Uhr

bis 20 Uhr auf der Fritzewiese die vielen Prüfungen abge-
nommen haben. Im letzten Jahr noch in Papierform mit Ein-
trag auf Laufzetteln und Prüfungsbögen, in diesem Jahr alles
digital! Dank einer Förderung unter dem Motto „Tschüss Pa-
pier – Hallo Tablets!“ haben wir von der Bremischen Volks-
bank drei Tablets bekommen. Nach intensiver
Einführungsphase können wir heute mit Stolz behaupten,
dass wir als einer der ersten Vereine die Daten mittels Tab-
lets direkt an den einzelnen Übungsstationen erfassen. Da
vom Verein eine Unterstützung zur Digitalisierung nur be-
grenzt möglich war, gilt unser besonderer Dank Heinz Barth
für seine umfangreiche kreative Hilfe.

Mit der Ausgabe der Urkunden im Rahmen eines Abschluss-
Essens im Panorama am 4. November 2025 beenden wir
damit unsere diesjährige Saison. Wir sehen uns wieder am
ersten Dienstag nach Ostern 2026 um 18 Uhr auf der Fritze-
wiese. Bleibt alle schön gesund und kommt gut durch den
Winter.

Euer Team Sportabzeichen
Übungsleiter Dieter Benthien und Dieter Dembnicki

Jutta Barth

EICHE HORN – mein Verein

“

„… weil Eiche und
Horn mein Zuhause
sind“

Christoph Heitmann
Fußball 1. Herren
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Förderer



Leichtathletik
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Mit Spaß und Erfolg beim Mini-Sportabzeichen  (Foto: Klaus-Peter Zapf)

» Mini-Sportabzeichen für die Kleinsten
Mit Hase Hoppel und Igel Bürste waren die Kinder schnell für
den Parcours zu begeistern, und so haben in diesem Jahr rund
190 Kinder bereits eine Urkunde bekommen, davon etwa 100
bei Eiche-Horn, 80 in der Kita Borgfeld und 8 bei einer Feri-
enfreizeit vom LSB. 

Weitere Termine im nächsten Jahr werden rechtzeitig be-
kanntgegeben (Homepage TV Eiche Horn/Leichtathletik/
Sportabzeichen oder über die Übungsleiterinnen).

Jutta Barth



Rund um die Eiche

Zum August 2025 habe ich nach 15 Jahren Arbeit mit Kindern
im Alter von 1-3 Jahren die Externe Kindertagespflege “Klein-
kindgruppe Eichhörnchen" aufgelöst.

Wir hatten die gemütlichen und sonnigen Räume des ehe-
maligen Schiedsrichterhäuschens auf der Fritzewiese ge-
mietet. Das schöne Gelände stand uns täglich von 8 bis 15
Uhr zur Verfügung.Ich möchte mich an dieser Stelle vom TV
Eiche Horn mit einer großen Umarmung verabschieden. Es
fällt mir schwer zu gehen.

Fred Siegert und der damalige Hausmeister Herr Ehlers
haben uns vor 15 Jahren eine günstige Miete, einen kleinen
Außenbereich mit eigenem Tor und einen Ausbau für einen
Schlafraum ermöglicht. Außerdem durften wir die Turnhalle
benutzen. Damals war Klaus, der Hausmeister, auch noch da,
der uns so oft Sachen repariert oder angebaut hat. Später
kamen ebenso hilfsbereit Yogi, Frank und Harald als Haus-
meister dazu.
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Eva Tönsmeyer und Kristi Titi (Foto: CNH)

» Abschied von der Kleinkind-
gruppe Eichhörnchen



Rund um die Eiche

EICHE HORN – mein Verein

“

„… weil Sport mit
vielen netten
Menschen mir Spaß
und Motivation gibt“

Alexandra Vogel
Fitness im Maximum
und Tennis

Horner Sportmagazin 4/2025  | 17

Danke auch dem neuen Geschäftsstellenteam Daniel Teetz
und Cedrik Döpke und auch Ute Jakel und Elke Radtke, deren
herzliche Art sicher nicht nur bei mir das Gefühl von Familie
und Zugehörigkeit ausgelöst hat.

Danke auch an unseren Mittagessen-Caterer: die Vereins-
gasstätte Panorama 1899, direkt auf dem Gelände. Das Essen
war immer pünktlich und lecker.

Ich habe mit fast allen Kolleginnen in Vollzeit gearbeitet, also
35 Stunden in der Woche. Das ist viel gemeinsam verbrachte
Zeit. Wir haben viel voneinander gelernt und viele sind

Freunde geblieben. Danke an dieser Stelle an Tina Pensky,
mit der ich vor 15 Jahren den Ausbau gemacht habe. Es war
eine Bereicherung, ihr mit dem Montessori-Material zuzu-
schauen.

Danke an Nicole Staffenski, die gleichzeitig da war und uns
Erzieherinnen in die Kindertagespflege und in die Arbeit mit
1-3-jährigen Kindern eingeführt hat. Sie hatte schon eine ei-
gene Externe Kindertagespflege in Horn mit den Runkelrüb-
chen aufgebaut.

Am längsten habe ich mit Imke Niemann (8 Jahre) und Frank
Thomaschewski (5 Jahre) gearbeitet. Frank hat Trommeln und
Klangschalen mitgebracht, die von da an unverzichtbar für
Morgenkreise, Signale und Schlaflieder wurden. Alle unsere
kleinen Eichhörnchen haben begeistert getrommelt und ge-
tanzt und meine geliebten Morgenkreise mit Liedern, Tanz
und Rhythmik konnten wir gemeinsam mit Frank und Imke
weiterentwickeln.

Wir haben angefangen, „Bewegungsbaustellen“ im Schlaf-
raum aus den Matratzen zu bauen: Höhlen, abschüssige Ram-
pen, Sprungtürme, Hüpflandschaft. Unsere Schaukel hat
jedes Kind geliebt. Danke auch an Jenny Brandt, die vor 3 Jah-
ren mit mir noch einmal die ganze Inneneinrichtung saniert
hat. Und nicht zuletzt ein Danke an Kristi Titi, mit der ich jetzt
aufhöre.



Förderer
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Rund um die Eiche

Wilhelm-Röntgen-Str. 4
im Rewe-Markt, 28357 Bremen-Horn
Tel. (0421) 20 54 44, Fax (0421) 205 44 55
www.apomarkus.de

Dr. Just OHG

In den letzten zwei Jahren wurde es durch härtere Auflagen
immer schwerer, einen guten Personalschlüssel zu ermögli-
chen und Drittkräfte zu finden. Dadurch haben wir keine Ver-
tretung mehr gefunden und arbeiteten meist zu zweit und
nicht mehr - wie noch vor drei Jahren - in den Kernzeiten zu
dritt. Das ist für mich auch der Grund jetzt aufzuhören.

Die Arbeit hat trotzdem gut funktioniert, auch weil Kristi so
entspannt und liebevoll war.

Und natürlich weil Monika Jannik noch dreimal in der Woche
kam. Unsere liebste und kompetenteste Unterstützung. Lei-
der ohne Tagespflege-Qualifikation zur Vertretung bei Krank-
heit.

Nicht zuletzt geht mein Dank an unsere drei tollen Vorlese-
Damen, die in den letzten drei Jahren zu uns kamen: Frau
Hoppe, Angelika Gschwendner und Christine Jansen-Haber-
korn.

Und natürlich ein Riesen-Dankeschön an die Familien aus
Horn, Schwachhausen, Borgfeld, Oberneuland und der Vahr,
deren Kinder wir betreuten. Es war mir und meinen Kolle-
ginnen und Kollegen eine große Freude, mit diesen Familien
zu arbeiten. Danke für das Vertrauen, die Wertschätzung und
Zuverlässigkeit und die gute Kommunikation.

Ich freue mich nun auf meine neue Arbeit als Erzieherin im
Montessori Kinderhaus Oberneuland mit einem prima Per-
sonalschlüssel und einem engagierten und kompetenten
Team aus Eltern und Kolleginnen; und damit bleibe ich in
diesem schönen Stadtteil.

Eva Tönsmeyer

EICHE HORN – mein Verein

“

„… weil er in der
Nachbarschaft ist und
ich dort viele Leute
kenne“

Antje
Brinke-Lichtenhagen
Fitness im Maximum
und Walken
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Tennis

Mit Begeisterung machten viele Kinder beim Tennis-Sommercamp mit     (Foto: B. Stahlberg)

» Tennis-Sommerferien-Camp
Zum 10. Mal veranstaltete die Tennisschule Colin Böttger -
diesmal mit 50 Kindern - ein Sommerferien-Tenniscamp auf
der Anlage des TV Eiche Horn in der Berckstraße.  
Das Sommerwetter spielte bestens mit. Da sich herumge-
sprochen hatte, wie beliebt diese Tenniswoche ist, gingen
schon lange im Voraus Anmeldungen für Kinder im Alter von
5 bis 15 Jahren ein, die diesen Termin nicht versäumen woll-
ten. Von Montag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 15 Uhr war
viel Trubel auf allen 5 Plätzen.

Die Tennisschule hatte sich wie immer auf diese Tage gut vor-
bereitet. Auf jedem Platz standen Trainerinnen und Helfer
zur Verfügung, die den Kindern mit viel Geduld und Enga-
gement das Tennisspielen vermittelten. Die Gruppen waren
je nach Spielfähigkeit und Alter eingeteilt, die Kleinen konn-
ten im Kleinfeldtennis ihre Versuche starten, bei den Größe-

ren wurden die Kenntnisse erweitert. Zur Abwechslung stand
Tennis-Baseball auf der Fritzewiese auf dem Programm, bei
dem die Kids mit viel Eifer dabei waren.

Nach den sportlichen Aktivitäten mussten selbstverständlich
die Kalorien aufgefüllt werden. Hierfür engagierte sich Chau
Ebeling als Küchenchefin, die in Windeseile kindgerechte,
leckere Mahlzeiten zauberte. Mit Hot Dogs, Nudelgerichten
und Aufläufen erntete sie viel Lob, und so konnten die Kids
Kräfte aufbauen für die zweite Sporthalbzeit.

Ganz herzlichen Dank an die Köchin und das gesamte Trai-
nerteam, die den Kindern eine schöne Ferienwoche bereitet
haben! 

Ingrid Porthun
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Heidi und Rolf beim Mixed-Match (Foto: Klaus-Peter Zapf)

» Ferien-Mixed-Turnier bei Top-Wetter
Am Sonntag, 10. August 2025, startete nachmittags unser Fe-
rien-Mixed-Turnier bei herrlichstem Sommerwetter. Zum
Glück hatten sich die Organisatoren dafür entschieden, die-
ses Event um eine Woche zu verschieben, denn der ur-
sprüngliche Termin fiel im wahrsten Sinne des Wortes „ins
Wasser“.

Die Anmeldung der 22 Teilnehmenden passte bestens, da fast
alle Aktiven im Doppel-Mixed auf die fünf Tennisplätze ver-
teilt werden konnten und somit keine langen Wartezeiten
anfielen. Die Auslosung der Paarungen wurde von Bernhard
Stahlberg geleitet und so spielte man in vier Runden stets
mit wechselnden Teams. Die Spiele verliefen fair und alle
waren mit Eifer und Freude dabei. Eine kleine Siegerehrung
rundete den sportlichen Teil ab.

Ab 19 Uhr hieß es: „Grill an!“ Neben Bratwürsten und Le-
ckereien vom Buffet, die die Teilnehmenden gespendet hat-
ten, konnte man sich bei spritzigen Getränken erfrischen.
Zum gemütlichen Teil des Abends gesellten sich weitere Mit-
glieder dazu, so dass die Clubterrasse mit knapp 30 Mitglie-
dern gut besetzt war.

Dieser Sommerferien-Ausklang für die erwachsenen Mit-
glieder war ein besonders netter Abschluss, der unter der be-
währten Organisation von Doris Boehncke in guter
Erinnerung bleibt. 

Ingrid Porthun
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Gute Laune bei den Volleyball-Damen (Foto:  Ina Schulze)

» Eiche Horn bei der
Deutschen Meisterschaft  

„Na klar fahren wir da hin!“ – das war unsere spontane Re-
aktion, als feststand, dass wir mit unserer Ü37-Mannschaft
zur Deutschen Seniorinnen-Meisterschaft nach Dresden fah-
ren dürfen. Der Plan: Ein Mix aus ehrgeizigem Volleyball,
Wiedersehensfreude mit alten Bekannten – und einem klei-
nen sportlichen Wunder. Am Ende war es irgendwie alles
davon. Unser Team ist ein echtes Eiche-Horn-Produkt: ehe-
malige und aktive Spielerinnen aus der 1. und 2. Damen,
viele mit Zweitliga-Erfahrung aus früheren Eiche-Zeiten. Un-

terstützt wurde das Team durch ehemalige Weggefährtinnen
auch anderer Vereine. Ein echtes Allstar-Team im besten
Sinne. Mit Gert Stürmer, unserem Trainer-Urgestein, reisten
wir also nach Dresden – eine Stadt mit Volleyball-Geschichte.
Hier spielte früher unter anderem Maren Brinker (heute
Fromm), 321-fache Nationalspielerin, frühere Bundesliga-
Topscorerin und Europameisterin 2011 und 2013. Und genau
diese spielte nun in derselben Halle in derselben Alters-
klasse. Ja, das Feld war hochkarätig, und wir mittendrin. 

Ein Wochenende zwischen Gänsehaut und ganz viel Teamgeist
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Insgesamt traten 12 Teams in der Altersklasse Ü37 an. Wir
starteten gut in die Gruppenphase, mit super Siegen gegen
den USC Magdeburg und den TSV Unterhaching, zeigten
starke Aufschläge, clevere Blocks und Teamchemie, die man
nicht trainieren kann – die entsteht über Jahre. Nur im Vier-
telfinale erwischte es uns. Als Gruppenerster gegen den TV
Fischbek, die am Ende Dritter wurden, fehlten am Ende ein
paar Prozent – es war unser einziges verlorenes Spiel im ge-
samten Turnier. Ärgerlich? Klar. Aber was für eine Bilanz:
Platz 5 von 12, nur ein Spiel verloren – sogar weniger als die
Teams auf Rang 3 und 4. Manchmal liegt der Unterschied
eben nur in einem Satz, einem Netzroller, einem Moment.
Abseits des Spielfelds blieb Zeit für Erinnerungen, Lachen,
Muskelkater – und ganz viel Dankbarkeit. Für diesen Sport,
für das Team, und für all die Menschen, die uns unterstützen
– ob als Mitspielerinnen, Familien oder Gert am Spielfeld-
rand.

Die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft war ein sport-
liches Highlight – aber vor allem ein menschliches. Und: ein
Beweis dafür, dass man bei Eiche Horn nie so ganz aufhört,
Volleyball zu spielen.

Dabei waren: Anne Hanke, Annika Gartemann, Dominice
Steffen, Katharina Schulte, Nele Spinneker, Nicole Rothert,
Ulrike Tietjen, Ina Schulze, Kerstin Fischer, Christin Müller. 

Ina Schulze

Sie möchten die Arbeit des TV Eiche Horn nachhaltig
finanziell unterstützen? Dann erhöhen Sie das Stiftungs-
vermögen der gemeinnützigen „Horner Sportstiftung“
durch Ihre Zustiftung! Von den jährlichen Zinserträgen
profitiert unser Verein dauerhaft. 

Zustiftungen sind steuerbegünstigt. Auch kleine Beträge
sind jederzeit willkommen. Überweisungen bitte an die

Horner Sportstiftung c/o Bürgerstiftung
Konto-Nr. (IBAN): DE25 2905 0101 0080 5463 51 bei der
Sparkasse Bremen (BIC: SBREDE22XXX)
Verwendungszweck: Zustiftung Horner Sportstiftung
Bitte Name und Adresse angeben!

Für Rückfragen steht das Stiftungskuratorium (Burkhard
Sültmann, Joaquim Soares, Fred Siegert) gern zur Ver-
fügung. Die Kontaktdaten erfragen Sie bitte in der
Geschäftsstelle des TV Eiche Horn, Tel. (0421) 234060.

Unterstützen Sie
die„Horner Sport-
stiftung“!
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Förderer
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» 2. Midsummer Cup
Vom 16. bis 17. August 2025 fand der zweite Midsummer Cup
der Badmintonabteilung statt. Über das Wochenende ver-
sammelten sich neben heimischen auch zahlreiche auswär-
tige Vereine in der Turnhalle an der Grazer Straße. Am
Samstag wurden die Spielkategorien Damendoppel und Her-
rendoppel in den Spielklassen B und C ausgetragen. Am
Sonntag folgte das Mixed (gemischtes Doppel) in den Leis-
tungsstufen B und C. Bei strahlendem Sonnenschein boten
die Spielpausen die Möglichkeit, draußen auf Liegestühlen
zu entspannen und neue Kräfte zu sammeln. Zudem gab es
ein tolles Buffet mit frischen Salaten, Kuchen, Waffeln und
frisch zubereiteter Pizza.

Rundum ein gelungenes Turnier, welches im nächsten Jahr
auf jeden Fall wieder stattfinden wird.

Lucia Schaidl

Engagement und Spannung in der Turnhalle Grazer Straße   (Foto: Wang Fengqing)

Kai Schümann und Stefan Schellhorn
(Foto: Marcel Voosen)
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» Regionale Floorball-Spitzenklasse 

Auf regionaler Ebene geht im Floorball kaum etwas an Eiche
Horn vorbei. Auch in der letzten Saison 2024/25 waren un-
sere Teams wieder sehr erfolgreich und konnten sich diverse
Meisterschaften und Medaillen auf dem Kleinfeld (KF) und
Großfeld (GF) sichern. So stellte Eiche Horn den Meister in
den Jahrgängen U9, U13, U15 KF, U15 GF und U17 GF. Die U17

Juniorinnen, für die es erstmals auch eine eigene Liga auf
dem KF gab, sicherten sich den zweiten Platz. Die Damen er-
reichten den dritten Platz. Dieses erfolgreiche Abschneiden
führte zu zahlreichen Qualifikationen für Deutsche Meister-
schaften. 

Floorball ist ihr Lieblingssport   (Foto: Jonna Rathcke)

Gemischte Ergebnisse auf Bundesebene 
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Knappe Niederlagen und unglückliche Platzierungen 
Die U17 Juniorinnen bestritten Mitte Mai in München die
erste Endrunde der Saison. Obwohl sie sich diverse knappe
Spiele lieferten, konnten sie an dem Wochenende leider kei-
nen Sieg feiern. Besonders bitter: Das Spiel um Platz 7 ging
mit nur einem Tor Unterschied verloren – gegen Hannover
96, das man in der Liga zuvor zweimal besiegt hatte. Zwei
Wochen später musste die U17 GF in der DM Qualifikation
Nordwest ran. Die Jungs und Mädels verpassten die Qualifi-
kation für die nationale Endrunde jedoch sehr unglücklich:
Aufgrund des schlechteren Torverhältnisses in der Gruppen-
phase haben sie sich leider nicht für die DM qualifiziert. Das
Spiel um Platz 5 konnten sie jedoch souverän gewinnen. Die
U13 (Eiche gelb) fuhr im Juni zur DM nach Leipzig. Dort konn-
ten sie jedoch leider keinen Sieg erringen. Das Spiel um Platz
7 verloren sie ebenfalls denkbar knapp mit nur einem Tor
Unterschied. Genau eine Woche später tat es die U15 (Eiche
grün) ihnen bei ihrer KF DM in Mainz gleich. Sie hatten sogar
noch mehr Pech und verloren das Spiel um Platz 7 in der Ver-
längerung und wurden damit ebenfalls Achte. 

Lichtblicke bei Juniorinnen und Damen
Die U15-Juniorinnen konnten sich trotz fehlender Liga über
ein Qualifikations-Spiel gegen den ETV Hamburg für die
Deutsche Meisterschaft empfehlen. Zwar verloren sie das
Spiel, rückten aber durch einen Formfehler der Hamburge-
rinnen nach. Mitte Juni zeigten sie in Zwickau starke Leis-
tungen und zogen ins Halbfinale ein. Dort verloren sie jedoch

gegen den späteren Deutschen Meister und kämpften dann
im Spiel um Platz 3 um eine Medaille. Dieser Traum ist leider
durch ein unglückliches Eigentor in der Verlängerung ge-
platzt. Aber die Freude über die sehr gute Leistung und den
tollen 4. Platz war größer als der Frust. 

Auch die Damen überzeugten bei ihrer Deutschen Meister-
schaft in Berlin. Mit einem Mix aus erfahrenen Spielerinnen
und Nachwuchs gelang durch einen Sieg am Samstag der
dritte Gruppenplatz. Am Sonntag trafen sie dann auf BSV
Roxel, gegen die sie in der Liga verloren hatten. Das Spiel um
Platz 5 war sehr ausgeglichen, doch die Eiche-Damen konn-
ten in den letzten Minuten durch drei schnelle Tore das Spiel
drehen und deutlich für sich entscheiden. Damit sicherten
sie sich verdient den 5. Platz. 

U15 Großfeld DM vor Heimkulisse 
Anfang Juli gab es noch einmal ein Highlight für die Horner
Floorball-Abteilung: Die U15 DM auf dem GF fand in Bremen
statt. Der Verein richtete das Event in der neuen Sporthalle
Ronzelenstraße aus und verband es mit einem Jugendtur-
nier, dem 1. Bremer Stadtmusikanten Cup. Zwar reichte es
sportlich für unsere U15 nur für Platz 6, doch das Event war
insgesamt ein voller Erfolg und ein echtes Aushängeschild
für unsere Abteilung.

Julia Noël und Jonna Rathcke



Tanzen
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Christiane Nupnau-Herde

» Fotografie – ihr liebstes Hobby 
Hier kommen die im Intro angekündigten Kostproben
von Christiane, unserer Fotografin

Schnelle Pferde beim Duhner Wattrennen – „Mitzieher“ mit Bewegungsunschärfe

Eiches Kinderkarneval in diesem Jahr – mit Bewegungs-
unschärfe fotografiert

Die Kräfte des Wassers - Kitesurfer in Zingst 



Das sportliche Angebot

» INFORMATIONEN ÜBER DAS SPORTLICHE ANGEBOT
finden Sie im Internet unter www.eiche-horn.de oder Sie rufen unsere 

Geschäftsstelle (Tel. 23 40 60) an. Ansonsten sind ansprechbar für

Sportangebot für
Sportart Ansprechpartner/in Kontakt Kinder/ Jugend Erw.

Badminton Marcel Voosen 0157-887 640 62 x x
Ballett Corinna Scheding 0174-980 84 65 x
Basketball Rainer Collin 0172-31 40 685 x x
Fitness-Studio Leitungsteam 23 10 10 x
Floorball Jonathan Eidam floorball@eiche-horn.de x x
Fußball Ilka Böttcher fussball@eiche-horn.de x x
Gymnastik/Turnen Sandra Schmitz 0173-82 50 461 x x
Judo/Jiu-Jitsu Sven Antonik 673 787 31 x x
Karate Claus-Michael Westphal 7 51 36 x x
Kegeln Geschäftsstelle 23 40 60 x
Kursprg. Gesundh. Geschäftsstelle 23 40 60 x x
Leichtathletik Jan Gutmann 223 08 89 x x
Modern Arnis Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Radwandern Edmund Brandt 0174-19 16 559 x
Reha-Sport Hermann Heuke 01578-505 94 27 x
RSG Carolyn Hadeler rsg@eiche-horn.de x
Schach Philipp Stern 0176-99602560 x x
Seniorensport Anke Stölken 243 78 04 x
Spiel+Sport f. Ki.+Jgd. Sandra Schmitz 0173-82 504 61 x
Taekwon-Do Karsten Block taekwondo@eiche-horn.de x x
Tanzsport Daniela Streit 0173-626 90 84 x
Tennis Doris Boehncke 0172-93 100 63 x x
Tischtennis Torsten Volkmann 0151-700 34 949 x x
Trampolinturnen Tarek Finke trampolin@eiche-horn.de x x
Ultimate Frisbee Paul Kossmann 0176-65 38 0026 x x
Volleyball Britta Richter 0174-20 11 553 x x
Walking/Lauftreff Jan Gutmann 223 08 89 x x
Wandern Sportl.: Karl Husung 47 08 26 x
Wassergymnastik Ines Meyer       35 44 40        x
Yoga Geschäftsstelle 23 40 60 x

Stand: 01.09.2025
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